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Ein letztes Konzert Stolpersteinverlegung So schmeckt Weihnachten
Das Gesicht der Gersthofer Gedenksteine erinnern an das Leckere und kreative Rezepte
Blasharmoniker verabschiedet sich Schicksal von Anna und Josef Proll flr ein gelungenes Fest
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Editorial

Biirgerreporter

Wir bedanken uns bei diesen
myheimat-Biirgerreportern:

Susanne Kirner
Stadt Gersthofen
Melina Drissler.
SPD Gersthofen
Michael Reithmeir
Verein fiir Gartenbau und Landespflege
Gablingen V....ccrsccccscc 10
Stadtleben »» Seite 5 Sonderseiten Weihnachten »> Seite 21 Lucia Suma
Kita St. Elisabeth bei kreativer Aktion unter dem  Gersthofer Weihnachtswunschbaum: Mitma- Klaus Benkhart
Motto,,Mein Kita-Essen in Bildern“ gewonnen chen und Bediirftigen helfen TSV Gersthofen Volleyball
Peter Rothmund
Liebe myheimat Leser, KGFiN HAUBDEL ..o 14
Freie Wdhler Gersthofen
auch dieses Jahr steht uns wieder ein Weihnachten im Zeichen der Co- Karl J. Zwierlein 20, 28, 30, 35
rona Fandenie b K musien il Veransalungen une [ AERRR
lights miissen Sie aber zum Gliick nicht verzichten. Vielleicht finden Sie ja Markus Dérre
auch Inspiration auf unseren Weihnachtsseiten. Sabina Scherer versiift Stadthalle Gersthofen

uns dank ihrer leckeren Backrezepte das Fest und zeigt uns ein paar wirklich auerge-
wohnliche Rezepte. Oder haben Sie schon einmal etwas von ,Butterbrot-Platzle® oder
,Mexikanischen Anzacs® gehort? Nein? Dann schauen Sie doch einfach mal auf die
Seiten 25 und 26. Auch die ein oder andere interessante Weihnachtsgeschichte finden
Sie in unserem Weihnachts-Sonderteil, die Thnen die Vorweihnachtszeit hoffentlich ein
wenig versiif3t. Ich wiinsche Ihnen eine schone Vorweihnachtszeit und besinnliche Fest-
tage, bleiben Sie gesund!
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Das letzte Konzert von Ulrich Flscher als D|r|gent

Die Gersthofer Blasharmoniker prasentierten symphonlsche Blasmusik

!mﬂ

AIs Wurdlgung bekam Fischer die Verdienstmedaille der Stadt Gersthofen

Auch sein Orchester uberraschte ihn zum Abschied mit Geschenken

Ein Abschied nach 27 Jahren

Ulrich Fischer gilt als Gesicht der Gersthofer Blasharmoniker. Nach 27 Jahren verabschiedete er sich mit einem Konzert

Biirgerreporterin
Susanne Kirner: Er
hat nicht nur die
Gersthofer Blashar-
moniker gegriindet,
sondern sie auch als musikalischer
Leiter und Freund tiber 27 Jahre be-
gleitet. Nun hat Ulrich Fischer sein
letztes Konzert als Dirigent bestrit-
ten und danach seinen Taktstock
das letzte Mal zur Seite gelegt.

Angefangen hat alles vor 32 Jahren
in einem Wochenendhaus im Gerst-
hofer Ortsteil Rettenbergen. Denn
dort sal3 Ulrich Fischer mit seinen
Freunden und entschied, einen ei-
genen Musikverein zu griinden.
Gesagt, getan: Zum 20. Mérz 1990
trommelte er als erster Vorstand
seine Freunde zur allerersten Pro-
be der Blasharmoniker zusammen.
Damals mit 20 Musikern, von de-
nen bis heute noch 8 Méanner dem
Orchester und somit auch Ulrich Fi-
scher die Treue gehalten haben.

Als der damalige Dirigent 1994 alles
von heute auf morgen hinschmiss,

tiberlegte Ulrich Fischer nicht lange
und tibernahm auch diesen Posten,
gewahrleistete somit nicht nur das
Fortbestehen des Gersthofer Or-
chesters, sondern forderte seine
Musiker Jahr fiir Jahr aufs AuBers-
te und fiihrte sie stetig zum Erfolg.
Nicht umsonst spielt das Orchester
mit mittlerweile itber 60 Musikern
heute auf diesem auf3erordentlichen
Niveau und ist weit tiber die natio-
nalen Grenzen hinaus bekannt.

Als musikalischer Leiter und Di-
rigent hat er nun im Rahmen des
alljahrlichen Konzertes unter dem
Motto ,The Soundtrack of my Life"
seine Karriere mit einem lachenden
und einem weinenden Auge been-
det, denn schlieflich tauscht er sei-
nen geliebten Taktstock gegen sein
Euphonium und bleibt so seiner
Mannschaft als Musiker und Noten-
wart erhalten.

Beim groBen Finale seiner Dirigen-
tenkarriere begleiteten ihn zahl-
reiche Freunde, Gonner, Musikin-
teressierte und jahrelange Fans der

Blasharmoniker in der Gersthofer
Stadthalle und bekamen wie ge-
wohnt Musik fiir symphonisches
Blasorchester auf hochstem Niveau
prasentiert. Dabei entfithrten die
Musiker das begeisterte Publikum
in die Welt des antiken Griechen-
lands, auf die Arche Noah vor 2600
Jahren, in die beiden weltbekannten
Filme ,Star Wars® und ,Herr der
Ringe* sowie in das wunderschéne
Mexiko. Als musikalische Highlights
galten an diesem Abend wohl die
Titelmusik des Films ,Schindlers Li-
ste®, die von David Schwarz mit der
Violine begleitet wurde sowie das
von Otto M. Schwarz extra fiir das
25-jahrige Jubilaum der Gersthofer
Blasharmoniker im Jahr 2015 kom-
ponierte Stiick ,Up in the Sky - die
Geschichte des Ballonfahrens".

Zwischen den einzelnen Stiicken
sorgten nicht nur die Register mit
ihren sehr humorvollen und infor-
mativen Ansagen fiir ein abwechs-
lungsreiches Programm, nattirlich
stand auch die Verabschiedung
von Ulrich Fischer im Mittelpunkt.

So wurde er nicht nur von seinem
Orchester mit Geschenken und der
Ernennung zum Ehrendirigenten
und Ehrenmitglied bei den Gerst-
hofer Blasharmonikern tberrascht.
Auch erster Birgermeister Michael
Worle wiirdigte die musikalischen
Verdienste Ulrich Fischers mit einer
Urkunde und der Verdienstmedaille
der Stadt Gersthofen.

Traditionell kommt auch dieses Jahr
1 Euro pro Karte, eine Spende der
Stadt Gersthofen sowie die Einnah-
men aus der legendéren Spendentu-
ba einem guten Zweck - dieses Mal
dem St. Vinzenz-Hospiz Augsburg e.
V. - zu Gute.

Nach einem dreistiindigen Pro-
gramm beendeten die Gersthofer
Blasharmoniker den sehr kurzwei-
ligen Konzertabend mit dem Song
,Music was my first love” von John
Miles, das Ulrich Fischer als sein
letztes Stiick als Dirigent nicht tref-
fender hatte aussuchen koénnen.
Zum Beitrag: ~ www.myheimat.
de/3333807



Tage der Kita-Verpflegung

Die Kita St. Elisabeth aus Gersthofen hat gewonnen

Stadt Gersthofen: Unter dem Motto
,Mein Kita-Essen in Bildern" hat die
Vernetzungsstelle Kita- und Schul-
verpflegung Bayern in der Woche
vom 28. Juni bis 2. Juli 2021 alle
bayerischen Kitas dazu aufgerufen,
die Kitaverpflegung in einer krea-
tiven Aktion in den Fokus zu riicken.

Rund 30 Kitas sind dem Aufruf ge-
folgt und haben sich Gedanken zum
Thema gemacht. Die Kinder und das
padagogisches Personal haben ge-
malt, gebastelt, sich kreativ mit dem
Thema auseinandergesetzt und ihre
Beitrage eingereicht. Jetzt stehen 10
Gewinner fest. Darunter auch die
Kita St. Elisabeth aus Gersthofen.

Die gesamte Kindertagesstatte St.
Elisabeth, inklusive der Krippe Wich-
telstube, haben sich an dem Projekt
beteiligt. Unter anderem wurde hier
in Gersthofen ein Obst-und-Gemiise-
Memory gestaltet sowie eine grofe
Weltkarte, die zeigt, wo unser Obst
und Gemiise herkommt. Die Kinder
der Krippe haben Kresse gesét und

3

Seit 1993

gelernt, zwischen Obst und Gemiise
zu unterscheiden.

Die Tage der Kitaverpflegung bie-
ten eine gute Gelegenheit, Kinder
zu Wort kommen zu lassen. Denn
nicht nur Geschmack und Qualitat
sind fiir eine akzeptierte Kitamahl-
zeit wichtig - auch die Teilhabe an
Entscheidungsprozessen und die
Einbindung in alle Bereiche rund
ums Essen nehmen einen hohen
Stellenwert ein. ,Die von unserer
Kochin Marion Miiller frisch zube-
reitete Verpflegung ist ganz klar
familienerganzend. Nachhaltigkeit
und eine hohe Wertschatzung der
Lebensmittel liegen uns sehr am
Herzen®, erklart Margit Miiller, Lei-
terin von St. Elisabeth. Stefanie Rie-
del, Stellvertreterin, erganzt: ,Wir
achten unter anderem auf Regiona-
litat, Bio-Qualitat und eine saisonale
Verftigbarkeit der verwendeten Le-
bensmittel.”

Sigrid Steiner, 3. Biirgermeisterin
der Stadt Gersthofen, tiber die Aus-

D200 el s v es 2t !

Proheg Weihnachtegn und
gin schdngs Jahr 20221

Jiirgen Zill

Wintergérten &
Bauelemente

zeichnung: ,Ich freue mich sehr,
dass die Kita St. Elisabeth die Jury
iberzeugen konnte. Zum einen, weil
ich selbst als Kind in diese Einrich-
tung gegangen bin, und zum ande-
ren, weil die Kinder sich hier groB-
artig mit dem Thema Kita-Essen
auseinandergesetzt haben. Tolle Er-
gebnisse wie das Memory, die Tisch-
sets und nicht zuletzt die Hochbeete
zeigen, wie kreativ Kinder und Erzie-
her die Aufgabe angepackt haben.”

Herzlich gratulierten auch Véro-
nique Germscheid und Christina
Geyer von der Vernet-zungsstelle
Kita- und Schulverpflegung der Kita
St. Elisabeth zum Preis. Sie tiber-
reichten den anwesenden Kindern
die Gewinnerbox, die neben einem
Spiel-Kochgeschirr auch Kochloffel,
Schiirzen, einen Rezeptordner mit
den besten Rezepten aus dem Kita-
und Schulcoaching sowie Blumen-
samen und Infomaterial beinhaltete.
,Wir wiinschen allen Kindern und
Erwachsenen viel Spa3 mit Thren
wohlverdienten Preis. Behalten Sie

Trithliche
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Theiml GmbH
Karosserie-Fachbetrieb
LechwehrstraBe 15
86368 Gersthofen
info@theiml.net
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Ihr groBes Engagement bei", lobte
Véronique Germscheid die Kita St.
Elisabeth bei der Preisiibergabe.

Bild unten: GroBe Freude bei der
Preisverleihung. Vlnr. (oben): Si-
grid Steiner (3. Biirgermeisterin),
Margit Miiller, Marion Miiller und
Stefanie Riedel (Kita St. Elisabeth),
Christina Geyer und Véronique
Germscheid (Vernetzungsstelle Kita-
und Schulverpflegung). Vlnr. (un-
ten): Lia, Melisa und Konstantin.

Karosserie

Foto: © bokmok /stock.adobe.co

Gestresst und verspannt?

Emotional aufgewiihlt?

Dann ist es Zeit fiir eine warmende und wohltuende
Massage! Ich freue mich tiber lhren Besuch.

5€ GUTSCHEIN auf 1 Massage nach Wahl

(30, 60, 90 oder 120 Min)

Fiir Neukunden sowie Stammkunden.
Giiltig ab 01.12.21 bis 31.01.2022: Bitte ausschneiden und mitbringen.

NEU: Mobile Massage zuhause

Wintergarten & Bauelemente

Tel. 0821/49 96 84 info@wintergarten-zill. de

Westendstr. 17 o ab 60 Min. Region Augshurg

86368 Gersthofen

Massagepraktikerin — Paracelsus Schule Augsburg
Termine nach Vereinbarung
Tel: 0821 -208 311 01, Mobil: 0176, —478 951 32
Donauworther Str. 3, 86368 Gersthofen, Helmhof / 2.0G links
Instagram: wellnessmassagen_schwaiger
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Feierliche Stolpersteinverlegung

Die Anna-Proll-Mittelschule erinnert an ihre Namenspatronin

Biirgerreporterin Melina Driissler:
Am 25.10.2021 lud die Anna-
Proll-Mittelschule  sowie  die
Stolpersteininitiative zur Verle-
gung der Stolpersteine fiir Anna
und Josef Proll ein. Der Kiinst-
ler Gunter Demnig reiste nach
Gersthofen an, um die gravierten
Steine mit eigenen Handen auf
dem Schulgelande zu verlegen.
Er setzt dadurch seit 1996 ein
Zeichen zur Erinnerung an Opfer
aus der Zeit des Nationalsozialis-
mus.

Die Auswirkungen des national-
sozialistischen Terrors, die bis
heute Bestandteil der Familien
von Verfolgten aller Opfergrup-
pen sind, werden am Beispiel der
Familie Proll deutlich.

Frau Sigrid Puschner, Rektorin
der Anna-Proll-Mittelschule in
Gersthofen, tiber die Namenspat-
ronin: ,Anna Proll hat einen be-
sonderen Bezug, zu Schule und
Bildung im Allgemeinen, und zu
unserer Schule und Gersthofen
im Besonderen:

Bis ins hohe Alter war sie unter-
wegs in Schulen und Bildungs-
einrichtungen, um die Jugend,
die Schiilerinnen und Schiiler als
Zeitzeugin fiir Frieden, Toleranz
und Demokratie zu sensibilisie-
ren, mit ihnen in Dialog zu ge-
hen, nie mit erhobenem Zeigefin-
ger, sondern mit Empathie und
warmherziger Bescheidenheit.”
In seiner Rede zur feierlichen
Namensgebung sprach Josef
Proll, Sohn von Anna und Josef

Proll: ,\Wir wissen heute alle: die
Grundlagen zu Meinungsbildern,
zum Rechtsextremismus, der
grundlegende Umgang zwischen
uns Menschen, zwischen den
Geschlechtern, der Gleichberech-
tigung und einer menschlichen
oder unmenschlichen Sprache -
diese Grundlagen werden zuerst
in der Familie geschaffen. Hier
ist der Ansatz, hier entscheidet
sich das Verhalten fir das wei-
tere Leben. Die Schule kann ei-
nen erganzenden Beitrag dazu
leisten. Die Schulfamilie ist also
die nachste Stufe die Verantwor-
tung tragt. Aber wir, als Gesell-
schaft insgesamt, entscheiden
letztendlich, mit unseren Kindern
gemeinsam, wie die Zukunft un-
seres Landes gestaltet wird und
aussehen soll.”

(Beide Zitate entstammen den
Festreden zur feierlichen Na-
mensgebung; diese sind nachzu-
lesen unter anna-film.de, Kapitel
JAnna Proll Schule®)

Die Gedenksteine erinnern an
das Schicksal von Anna und
Josef Proll, die in der Zeit des
Nationalsozialismus  schlimme
Erfahrungen machen mussten.
Ein Schwerpunkt dieser Verle-
gung dabei ist die Einbindung
der Schulerinnen und Schiler
der Anna-Proll-Mittelschule in
das Projekt, um die Kultur der Er-
innerung anschaulich zu machen
und konkret umzusetzen.

Die Schulfamilie der Anna-Proll-

Mittelschule bedankt sich herz-
lich im Namen aller bei Herrn
Josef Proll fir den Einblick in das
Leben seiner Eltern sowie seine
Unterstiitzung und Bereitstel-
lung samtlicher Unterlagen. Be-
sonders beeindruckend sind die
Besuche und Berichte tiber seine
Eltern an unserer Schule. Vielen
Dank! In diesem Zuge moéchten
wir auf die beiden Filmproduk-
tionen ,Anna, ich hab Angst um
dich!” und ,Die Stille schreit* hin-
weisen, zwei sehenswerte und
ergreifende Filme!

Unser Dank gilt dem Biirgermeis-
ter der Stadt Gersthofen, Herrn
Michael Wérle, sowie der Schul-
leitung Frau Sigrid Puschner fiir
ihre bewegenden Eingangsworte.

AuBBerdem mochten wir uns bei
Herrn Dr. Bernhard Lehmann
bedanken, der den Kontakt zum
Kinstler Gunter Demnig herstell-
te sowie in seiner Rede die Wich-
tigkeit des Erinnerns betonte.

Besonders hervorheben moch-
ten wir alle engagierten Schiile-
rinnen und Schiiler, Kolleginnen
und Kollegen der Anna-Proll-
Mittelschule! Jonathan Hiibner
und Sabrina Maier verlasen die
Biografien von Anna und Josef
Proll, die Klasse 9 M présen-
tierte ihren Text zu ,Vielfalt” und
legten wei3e und rote Rosen mit
Schriftbédnder um die beiden ver-
legten Steine.

Der Lehrer-Schiiler-Chor sang
gemeinsam mit Tina Schiissler

Stolpersteinverlegung am 14.7.2020

den Song ,Steht auf!” und trug
schlieBlich zur Verlegung der
Steine das Stiick ,Die Gedanken
sind frei® vor.

Und zuletzt gilt unser Dank dem
Fachbeirat der Stadt Gersthofen
unter der Leitung von Herrn Uwe
Wagner mit Herrn Lukas Kleinle,
Frau Barbara Lamprecht und
Frau Melina Driissler.

Empfehlung und Nachweise

 Anna Film - www.anna-film.de
e Die Stille schreit - diestille-
schreits Webseite!

e www.zum.de/Faecher/Mate-
rialien/lehmann/proell/josef/
josefhtm (Autor: Dr. Bernhard
Lehmann)

e www.zum.de/Faecher/Mate-
rialien/lehmann/proell/anna/
anna.htm (Autor: Dr. Bernhard
Lehmann) Zum Beitrag: www.
myheimat.de/3327684




Helferkreis ausgezeichnet | Ty

... mit dem Schwabischen Integrationspreis 2021

Stadt Gersthofen: Im Augsburger
Rokokosaal verlieh Innenminister
Joachim Hermann am 28. Okto-
ber 2021 den 14. Schwabischen
Integrationspreis. Unter den funf
Preistragern war auch der Hel-
ferkreis Gersthofen sowie weitere
Projekte aus Augsburg, Donau-
worth, Kempten und Marktober-
dorf. Alle Ausgezeichneten er-
hielten ein Preisgeld in Héhe von
1.000 Euro.

Die ehrenamtlichen Helfer aus
Gersthofen setzen sich unter an-
derem dafiir ein, Flichtlingen den
Anschluss an unserer Gesellschaft
und deren Integration in das Le-
ben der Gemeinschaft zu erleich-
tern. Unter anderem stehen die
Paten bei organisatorischen Auf-
gaben, bei Antragen und Formu-
laren, Behordengangen, Arztbe-
suchen oder bei der Herstellung
von Kontakten zu Sportvereinen
sowie der Umsetzung von Freizei-
taktivitdten zur Seite. Wichtig ist
dem Helferkreis Gersthofen aber

VON POLL IMMOBILIEN App

SUCHEN. KAUFEN. VERKAUFEN.

¢, Ladenim
@& App Store

JETZT BEI
® Google Play

auch, Sprachbarrieren zu durch-
brechen und Nachhilfe fiir be-
stimmte Schulfacher anzubieten
und individuell zu unterstiitzen.
Beispielsweise die Vermittlung
der deutschen Sprache und damit
die Moglichkeit am deutschen Bil-
dungssystem gleichwertig zu par-
tizipieren.

Herr Michael Worle, erster Biir-
germeister der Stadt Gersthofen:

,Das Ehrenamt ist ein wichtiger
Pfeiler unserer Gesellschaft. Gera-
de die Vertreter des Helferkreises
Gersthofen leisten groBartige Ar-
beit bei der Integration. Es freut
mich, dass dieses Engagement
mit dem Schwabischen Integra-
tionspreis 2021 eine wichtige
Anerkennung erhalten hat. Der
Helferkreis Gersthofen ist ein
Zusammenschluss aktiver Men-
schen, die Integration leben und
Mitmenschen, die zu uns kom-
men, zur Seite stehen und bei der
Uberwindung von Hiirden helfen.

lhre personliche Maklerin vor Ort

L.

Mitmachen

Der Helferkreis Gersthofen wird
bereits von engagierten Birge-
rinnen und Biirger, die im Ehren-
amt eine wichtige Aufgabe erftl-
len, unterstiitzt. Wenn auch Sie
sich engagieren mochten, melden
Sie sich gerne bei Christine von
Gropper, Koordinatorin Helfer-
kreis Gersthofen, welche Moglich-
keiten es gibt.

Bild (vlnr): Dr. Michael Higl
(Stellvertretender Landrat), Mi-
chael Worle (1. Bgm. Gersthofen),
Theresa Hartl, Eva Preissler, Ursel

Stadtleben

Beutel (Helferkreis Gersthofen)
und Joachim Hermann (Baye-
rischer Innenminister). Zum Bei-
trag: www.myheimat.de/3334575

: Kontakt

. Christine von Gropper, Koordi-

natoren Helferkreis Gersthofen
¢ Telefon: 0162 / 2160021, E-Mail:
¢ vongropper.c@diakonie-augs-

. burg.de

Internet: www.diakonie-augs-

i burg.de | www.integrationslo-
 tin.de

Anzeige

VON POLL IMMOBILIEN setzt auf qualifizierte und kompetente Ansprechpartner

,Die Zufriedenheit der Kunden
steht fir uns stets an erster Stelle”
- das ist die Firmenphilosophie
von VON POLL IMMOBILIEN. Das
renommierte Maklerhaus beréat
fachkompetent, zuverldssig und
diskret vom personlichen Erstge-
sprach bis zum Vertragsabschluss.
VON POLL IMMOBILIEN ist her-
vorragend vor Ort vernetzt, davon

profitieren die Kunden in beson-
derem MafBe. Dies gilt auch fiir die
Regionen Aystetten und Gerstho-
fen. Hier steht Isabel Helmecke mit
Rat und Tat zur Seite, wenn es um
die Suche nach einem neuen Zu-
hause oder die VerduBerung einer
Immobilie geht. Sie ist als Immobili-
enmaklerin (IHK) qualifiziert, bringt
grofe Branchenerfahrung mit und

kennt ihre Mérkte bestens. Zum
umfangreichen Leistungsspektrum
von VON POLL IMMOBILIEN
zéhlen unter anderem die Vermitt-
lung, Vermietung und Bewertung
wertbestandiger Immobilien in
bevorzugten Lagen. Gern schétzen
die Spezialisten des Maklerhauses
auch kostenfrei und unverbindlich
den Marktpreis Ihrer Immobilie ein.

REAL ESTATE

FUR SIE IN DEN BESTEN LAGEN

VON POLL

IMMOBILIEN

[

‘ VON POLL

Augsburg | Werbhausgasse 2 | T: 0821 - 50 89 06 21 | augsburg@von-poll.com
Friedberg | Marienplatz 12 | T: 0821 - 50 89 06 21 | friedberg@von-poll.com
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GrofRe Themen. ...

...am Stammtisch der SPD Gersthofen

Gersthofen SPD Gersthofen:
Letzten Sonntag
fand der erste Pra-

SPD senzstammtisch

seit der Pandemie
statt. Unter strenger Einhaltung
der aktuellen Corona Regeln und
mit groBem Zulauf wurden die ak-
tuellen und zukiinftigen Themen
sowohl fiir Gersthofen als auch fiir
den Bund besprochen. Neben zahl-
reichen Gersthofer BiirgerInnen,
Mitgliedern der SPD Gersthofen,
dem Ortsvereinsvorsitzenden Den-
nis Stolarski und zahlreichen Vor-
standsmitgliedern waren auch die
SPD Stadtrate Peter Schonfelder und
Christian Miller vertreten.

Zu Beginn richtete sich der Blick der
Anwesenden auf die letzte Bundes-
tagswahl. Hierfiir wurden die Ergeb-
nisse der einzelnen Wahllokale und
der Briefwahlbezirke fiir Gersthofen
und der westlichen Stadteile von
dem Vorsitzenden Dennis Stolarski
vorgestellt und gemeinsam inter-
pretiert. Besonders erfreulich ist es,

dass die SPD im Wahllokal in der
Stiftersiedlung die meisten Zweit-
stimmen vor allen anderen Parteien
holen konnte. Insgesamt schnitt die
SPD sehr gut in Gersthofen und den
westlichen Stadtteilen ab.

Obwohl die rechtsradikalen Parteien
auch in Gersthofen Stimmen verlo-
ren haben, war man sich einig, dass
das Engagement hier keineswegs
nachlassen diirfe. Es ist eine der
Grundaufgaben der SPD, sich fiir
unsere Demokratie und die Freiheit
fiir alle einzusetzen. Bei diesem The-
ma wies Josef Proll noch einmal auf
die Stolpersteinverlegung hin und
erlauterte kurz die Lebenswege der
jeweiligen Personen, an die hier er-
innert wird.

Die Stadtrate versuchten auf alle
Fragen der Anwesenden einzuge-
hen. Gleich zu Beginn wurde auf
den veralteten und nutzerunfreund-
lichen Zustand der Gersthofer Web-
site verwiesen. Gemeinsam war man
sich schnell einig, dass die Gerst-

hofer Homepage endlich auf einen
neuen und aktuellen Stand und vor
allem Bedienungsfreundlicher um-
zustellen sei. Dies wird unser Stadt-
rat nochmal an die Stadtverwaltung
weitergeben.

Beztiglich der Trinkwasserversor-
gung und der daraus resultierenden
Chlorung verwies man auf die nach-
ste Stadtratssitzung. Hier sollen
dem Stadtrat neue Informationen
bekanntgegeben werden.

Bei dem Thema Bebauung und Ver-
dichtung innerhalb der Stadt und
der ErschlieBung neuer Baugebiete,
gibt es groB3e Sorgen der Beteiligten,
ob denn ein massives Wachstum der
Stadt notwendig sei. Der Stadtrat

Zweiter Saisonsieg der Herren

Neues vom SG 1871 Augsburg/Gersthofen

Biirgerreporter Mi-

chael  Reithmeir:
Am Sonntag, den
14.11, war man
beim letztplat-

zierten TSV Niederraunau II zu
Gast und konnte das Spiel zu unge-
wohnter Anwurfzeit ungefahrdet
mit 23:40 ftr sich entscheiden.
Die weite Auswartsfahrt am Sonn-
tagnachmittag zur bis dato punkt-
losen zweiten Mannschaft des TSV
Niederraunau war sozusagen eine
Fahrt ins Blaue, denn vorab war
nicht bekannt, womit man es zu
tun hatte. Mit vollbesetzter Bank
reisten die Augsburger Jungs an
und stimmten sich pflichtgemal
auf das Spiel ein.

Als die beiden Unparteiischen die
Partie angepfiffen hatten, wurde
recht schnell ersichtlich, welches
der beiden Teams die beiden Zah-
ler fiir sich verbuchen sollte, denn
Niederraunau war mit einer Trup-
pe bestehend aus tiberwiegend
erst kiirzlich in den Herrenbereich

gewechselten Spielern angetreten.
Nach nur sechs Minuten konnte
man bereits ein 0:5 fiir sich verbu-
chen. Den Géasten bot diese zumeist
sehr passiv agierende Abwehrfor-
mation die Moglichkeit neue Spiel-
ziige und Auslésehandlungen aus-
zuprobieren. Dabeti lie$3 jedoch die
Chancenverwertung sehr zu win-
schen iibrig und man vergab tod-
sichere Torchancen kléglich, nach-
dem man zumeist am Aluminium
gescheitert war. In dieser Phase
nutzten die Gastgeber die Unzu-
langlichkeiten im Abschluss und
konnten im GegenstoB3 glanzen,
sodass der Vorsprung wieder auf
drei Tore zusammengeschmolzen
war. Nach knapp 20 Minuten gab
es einen kurzen Schockmoment
fir die SGler, denn Stammtorhtiter
Miiller verletzte sich nach der Pa-
rade eines Siebenmeters beim Zu-
sammenprall mit dem Torpfosten
am Kopf und musste sicherheits-
halber das Feld verlassen. So bot
sich dem ebenfalls neu in den Her-
renbereich gestoBenen Erik Wie-

demann die Chance Spielminuten
zu sammeln. Die Schiedsrichter
beendeten die erste Halbzeit beim
Spielstand von 9:18 fiir die Gast-
mannschaft.

Die zweite Halbzeit setzte sich 4hn-
lich fort. Die SGler eroberten einige
Bélle und gelangten anschlieBend
im Tempogegenstol3 zu einfachen
Toren, sodass der Vorsprung suk-
zessive anwuchs und bereits kurz
nach Wiederanpfiff zweistellig
war. Auch die Schiedsrichter er-
kannten, dass es hier fortan nur
darum ging Verletzungen zu ver-
meiden. Folglich unterbanden
sie korperliches Spiel zusehends,
wodurch Markus Walter nach vo-
rangegangenen Aktionen schlief3-
lich mit drei Zweiminutenstrafen
vorzeitig auf die Tribiine als Zu-
schauer verbannt wurde. Fine
ernsthafte Gegenwehr der Nieder-
raunauer war bereits zu diesem
Zeitpunkt kaum noch zu erken-
nen. So konnten die Méanner von
Coach Schmolz den Vorteil nach

verwies darauf, dass aufgrund der
Wohnungsnot eine VergréBerung
und ein Ausbau des Wohnungsan-
gebotes notwendig sei. Die Beden-
ken, dass es am Ende hauptsachlich
teure Grundstiicke fiir nur sehr
wohlhabende Mitbiirgerlnnen und
Angehorige einer nahen Metropo-
le gebe, wurde sehr ernst genom-
men. Dieses Thema werden die SPD
Gersthofen und die SPD Stadtrate
gemeinsam weiter verfolgen.

Zum Schluss gab es noch den Ver-
weis auf den Gersthofer Blickpunkt,
um {ber aktuelle Informationen auf
dem Laufenden zu bleiben, wie zum
Beispiel erst ein kiirzlich erschie-
nener Artikel zum Thema Radwege.
Zum Beitrag: ~ www.myheimat.
de/3327912

Belieben erhéhen und lediglich
der Toptorschiitze Vinzenz Hegen-
bart lief3 spielerische Qualitaten
erahnen und konnte sich sage und
schreibe elf Mal in die Torschiit-
zenliste eintragen. Erfreulich auf
SGler Seite war, dass Jungtorwart
Wiedemann zusehends auf Tem-
peratur kam und mit mehreren
guten Aktionen brillieren konnte.
Das muntere Torwerfen nutzte
auch Neuling Daniel Bauer, um in
seinem ersten Spiel fiir die SG di-
rekt sein Einstandstor zu erzielen.
Beim Endstand von 23:40 beende-
ten die beiden Schiedsrichter das
Duell gegen einen korperlich un-
terlegenen Gegner.

Fiir die SG spielten:

Miiller, Wiedemann (beide Tor)
Bauer (1), Koppe (2), Nachbaur (8)
Erhard (2), Kraus (2), Polz (3/1)
Schmélz (5), Walter Markus (5/2)
Reisner (5), Walter Maximilian (4)
Walter Manuel (3). Zum Beitrag:
www.myheimat.de/3334752

)
)
)
)
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Verabschiedung von Frau Gragel

Die neue Vorstandschaft

Neuwahlen beim Katholischen Verein fiir
Ambulante Krankenpflege zu Gersthofen e.V.

In der letzten Mitgliederversamm-
lung des Katholischen Vereins
fir Ambulante Krankenpflege zu
Gersthofen e.V. am 26.10.2021
bedankte sich der Verein bei Frau
Ingrid Grégel fiir tiber zwei Jahr-
zehnte lange zuverldssige und
gewissenhafte Mitarbeit in der
Vorstandschaft. Frau Gragel kan-
didiert auf eigenen Wunsch nicht
weiter fiir ein Amt als Beisitzer.

Die Mitglieder wéhlten die neue
Vorstandschaft wie folgt: 1. Vor-
sitzende - Frau Christina Neis, 2.
Vorsitzender - Herr Thomas Ber-
tossi, Beisitzer: Herr Bernhard
Brosch, Herr Alexander Blaschke,
Frau Rosie Lemberger, Frau Karo-

Erste-Hilfe-Kurs fiir das Pflegeteam

la Ludwik, Herr Wunibald Schwei-
hofer.

Mit einer Mitgliedschaft im Ka-
tholischen Verein fiir Ambulante
Krankenpflege zu Gersthofen e.V.
unterstiitzen Sie unter anderem
den Wirkungskreis der Okume-
nischen Sozialstation Gersthofen.
Ebenfalls gefordert werden das
Caritas Sozialzentrum Gersthofen
und das St. Vinzenz-Hospiz Aug-
sburg e.V. (Jahresbeitrag ab 12
Euro) Kontakt: Pfarrbiiro der Pfar-
reiengemeinschaft ~ Gersthofen,
Schulstr. 1, Tel. 0821/247660.
Text: Katholischer Verein fir Am-
bulante Krankenpflege zu Gerst-
hofen e.V.

Anzeige

der Okumenischen Sozialstation

Alle zwei Jahre miissen die Pflege-
krafte der Sozialstation einen Erste-
Hilfe-Kurs nachweisen. Jetzt war
es wieder so weit. Unter Wahrung
aller  Corona-Hygienemal3namen,
mit reichlich Abstand und FFP2
Masken, konnte der Kurs im Ge-
meinschaftsraum des Betreuten
Wohnens ,Haus Herbstsonne® im
Paul-Gerhardt-Weg in Gersthofen
stattfinden. Als Dozentin konnte
eine sehr erfahrene Spezialistin aus
dem Universitatsklinikum Augsburg
gewonnen werden. Frau Franziska
Forster war auch schon jahrelang
im Rettungsdienst tatig und hatte
vier sogenannte Rescue Annes zum
Uben mit dabei. Diese Puppen sind
ideal zum Trainieren von lebens-
gefahrlichen Notfallsituationen. Zu
Beginn erklérte Frau Forster einige
theoretische Aspekte zum Thema
Wiederbelebung und gab dem Team
der Sozialstation wertvolle Tipps mit
auf den Weg. Im Anschluss daran
musste und durfte jede Kollegin und
jeder Kollege an den Puppen die
Wiederbelebung eines leblosen Pa-
tienten {iben. Wir wissen, dass wir
jetzt auf den Ernstfall gut vorberei-

tet sind, hoffen jedoch, dass wir die-
se MaBnahmen in unserem Alltag
nicht einsetzen miissen.

. Werden Sie Mitglied!

i Die Okumenische Sozialstation

. Gersthofen hat drei Trigerver-
eine/Gesellschafter: Katholisch :
i Ambulanter Krankenpflegeverein
© zu Gersthofen eV, Evangelischer
i Gemeindebhilfeverein Gersthofen
e.V, Okumenische Sozialstation

© Augsburg-Oberhausen gGmbH.
Gerne konnen Sie unseren Verei-
nen beitreten und uns unterstiit-

i zen. Bei Interesse rufen Sie uns

: unter Tel. 0821299 00 14 an!
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Johannes Hintersberger, MdL
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Auf die personliche Weihnachtspost verzichte ich zu
EGunsten einer Spende an den Freundeskreis Josefinum e.V.

Okumenische Sozialstation
Gersthofen und Umgebung
gemeinnltzige GmbH
Ludwig-Thoma-StraBe 7

86368 Gersthofen

Telefon 08 21/2 99 00 14

Telefax 08 21/ 47 23 53

MDK gepriift ,sehr gut”
Kundenzufriedenheit , sehr gut”

Gersthofen und Umgebung gGmbH

Wir wiinschen Ihnen frohe Weihnachten

und ein gliickliches neues Jahr!

verantwortlich pflegen

Tagespflege

e Entlastung von pflegenden
Angehérigen

e Verhinderungspflege bei
Abwesenheit untertags

e Uberbriickung zum Altersheim

e Erhaltung der Arbeitskraft
bei Pflegenden

e Gemeinsame Aktivitdten und
liebevolle Versorgung

untertags

Hausliche Pflege

e Altenpflege

e Krankenpflege

e Badedienst

e Pflegenachweis

e Hausnotruf

e Alltagsbegleitung

e Freiraum! Kraft tanken —
Entlastung von Pflegenden

e Netzwerk Hand in Hand

Zweigniederlassung:
Okumenisches
Pflegezentrum/Tagespflege

Achsheimer Str. 15, Langweid
Anmeldungen zu einem kostenlosen
Probetag jederzeit moglich

Tel. 08230 / 8536700

Wir suchen (m/w/d):

Pflegefachkrafte
auch auf 450€ Basis!

Medizin. Fachangestellte
Helfer/innen fiir unsere
Alltagsbegleitung

Mehr Infos: www.sozialstation-gersthofen.de
sozial handeln - verantwortlich pflegen
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Foto: Josef Fink / Gartenbauverein Gablingen
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In Gablingen leuchteten zu Halloween viele Kurbislichter

...dank des Gartenbauvereins Gablingen

Verein fiir Gartenbau und Lan-
despflege Gablingen e.V.: Ende
Oktober ist es wieder soweit,
viele Kinder feiern Halloween.
Einer darf dabei nattirlich nicht
fehlen: der Kirbis.

Dieses Jahr war es mit den
Kiirbissen aber so eine Sache
. es gab namlich nicht sehr
viele davon. Aufgrund des

regnerischen Wetters und der
Nasse wuchsen weniger und
viele verfaulten schon auf den
Feldern.

Nach einigen Schwierigkeiten
ist es dem Gartenbauverein
Gablingen jedoch gelungen,
fur ca. 20 Kinder Kurbisse zum
Schnitzen kostenlos bereitzu-
stellen.

Auch einige Eltern waren da-
bei, um ihre SpréBlinge tat-
kraftig beim Kirbisschnitzen
zu unterstiitzen.

Manche Friichte waren sehr
grof3 und sehr schwer, hier war
richtig Handarbeit angesagt,
zum Beispiel den Deckel abzu-
heben oder den Kiirbis auszu-
hoéhlen.

Aber wie schon in den vergan-
genen Jahren entstanden wie-
der viele gruselige, freche oder
freundliche  Geistergesichter,
die mit einem angeziindeten
Teelicht im Innern bis weit hin
in die Nacht leuchten.

Zum SchluB waren alle der
Meinung: So ein Gruselkiirbis
gehort einfach zu Halloween!
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' Die beiden Trainetinnen mit Mariagrazia Chirulli und Irina Golubkova [

Sportliche Hochstleistungen auf
Suiddeutscher Ebene

Biirgerreporterin Lucia Suma: Zum ersten Mal seit langer
Coronapause konnten die Gersthofer Gymnastinnen
wieder an einem Prasenzwettkampf teilnehmen. Nach
der grandiosen Qualifikation beim Bayerncup 2021,
der noch online stattfand, konnten die beiden 18-Jah-
rigen Gymnastinnen Irina Golubkova und Mariagrazia Chirulli nun
beim Regio-Cup Siid in Tiibingen ihre Kiirtibungen in der Gegenwart
von Zuschauern prasentieren.

Die beiden Gersthoferinnen starteten in der freien Wettkampfklasse,
in der die 20 besten Gymnastinnen Siiddeutschlands teilnahmen. Iri-
na turnte ihre Ubungen mit dem Ball und mit den Keulen verlustfrei
und tberzeugte die Kampfrichter durch den hohen Schwierigkeits-
grad, sodass sie fir beide Gerate die Hochstwertung vom gesamten
Wettkampf erhielt. Nach dieser tiberragenden Leistung schaffte sie
das, was noch keine Gersthofer Gymnastin schaffte: Irina gewinnt in
beiden Geratefinals den Regio-Cup Stid.

Mariagrazia lieferte ebenfalls Spitzenleistungen mit dem Reifen und
den Keulen ab. Sie turnte beide Ubungen wie gewohnt mit aufer-
gewohnlicher Ausstrahlung sowie tiberaus gelungener Choreografie
und verfehlte mit dem Reifen nur ganz knapp das Treppchen auf
Platz 3, mit den Keulen erreichte sie den Fiinften Platz.

Trainerin Elina Plitzko ist sehr stolz auf ihre Schiitzlinge. In dieser
schweren Saison, in der der Trainingsbetrieb anfangs nur langsam
aufgenommen werden konnte und es ein langer Weg bis zur Norma-
litat war, trainierten die Gymnastinnen fleiBig im Online-Format oder
drauBen auf dem Sportplatz um die Form nicht zu verlieren. Umso
mehr freut sie sich tiber die sensationellen Ergebnisse in Tiibingen
und einen erfolgreichen Saisonabschluss.

Fiur Maggy steht noch die ,Festival Artistico Show" in Italien an, bei
der sie ihr Talent vor einer Jury préasentieren darf. Trainerin Carolin
Welsch wird sie nach Darfo in Brescia begleiten. Zum Beitrag: www.
myheimat.de/3326187

Vereinsleben

Preiserhohung bei lhrer
Kfz-Versicherung?

Jetzt noch wechseln

und sparen!

Hat Ihre Versicherung den Beitrag erhoht?
Dann kénnen Sie Ihre Autoversicherung
noch bis zu einem Monat nach Erhalt der
Rechnung kiindigen.

Wechseln Sie am besten zur HUK-COBURG.

Es lohnt sich fiir Sie:

v Niedrige Beitrage

v Top-Schadenservice

v Beratung in Ihrer Ndhe

v Bis zu 30 % Folge-Bonus
mit dem Telematik-Tarif*

Wir freuen uns auf Sie.

* Mehr Informationen erhalten Sie von Ihrem Berater
und unter HUK.de/telematikplus

Vertrauensmann Martina Held
Versicherungsfachfrau

Tel. 0821 2991556

Mohil 0160 95423335
martina.held@HUKvm.de
Heinrich-Heine-Str. 10 A, 86368 Gersthofen
Offnungszeiten finden Sie unter
HUK.de/vm/martina.held

\ MIT DEM TELEMATIK-
TARIF SPAREN

Kundendienstbiiro

Zette Orak

Tel. 0821 49708800
zette.orak@HUKvm.de
Bauernstr. 3 A

86368 Gersthofen
Offnungszeiten finden Sie unter
HUK.de/vm/zette.orak

Vertrauensmann

Gisela Freigang

Mobil 0151 25688231
gisela.freigang@HUKvm.de
AnderAch 1A

86444 Affing

Mihlhausen

Offnungszeiten finden Sie unter
HUK.de/vm/gisela.freigang

@ HUK-COBURG

Aus Tradition giinstig

ZAHNARZTPRAXIS
DR. BURKHARDT

A
A8A

ZAHNARZTPRAXIS

Dr. Klaus Burkhardt

Asthetische Zahnheilkunde ¢ Zertifizierte Implantologie
Sanierung mit Amalgam-Alternativen
Digitales Rontgen ¢ Behandlung mit Lachgas
Professionelle Zahnreinigung
Schnarchschutz-Therapie ¢ Bleaching
Ozon Therapie ¢ Parodontologie ¢ Prophylaxe

Dr. Klaus Burkhardt - GluckstraBe 4 - 86368 Gersthofen

Tel.: 0821 - 49 37 94 - Handy: 0171 - 80 77 420
dr.klaus_burkhardt@gmx.de - www.dr-klaus-burkhardt.de
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Jurgen Kretzinger und Vorstand Arne Ziessow

-

and Arne Ziessow und F'r. Balletshofer

Neues vom Kleingartenverein Gersthofen

Jahreshauptversammlung 2021 endlich wieder moglich

Biirgerreporter Klaus
Benkhart: Vorstand
A. Ziessow eroffnete
am 16.10.2021
um 20:00 Uhr die
Jahreshauptversammlung des
Kleingartenvereins Gersthofen im
Sportheim  Gersthofen. Die Vor-
standschaft freute sich, endlich,
nach mehr als 2 Jahren, wieder eine
Jahreshauptversammlung  durch-
fithren zu diirfen und der Vorstand
dankte fur den zahlreichen Besuch.

Als erstes wurde mit dem Gedenken
an die verstorbenen Vereinsmit-
glieder begonnen. Danach wurde
die Tagesordnung verlesen und
von der Versammlung genehmigt.
Sabina Piontek verlas die Kassen-
berichte von 2019 und 2020. Die
Anwesenden wurden tiber die Kas-
senstdnde informiert. Revision der
Vereinskasse durch die Revisoren
Hinteregger und Walter ergab eine
einwandfreie Kassenfithrung, die
Entlastung der Vorstandschaft war
einstimmig und GV Benkhart erklar-
te, dass es Anderungen im Vereins-
leben gegeben hat: Die Versiche-
rung wird in Zukunft per Lastschrift
Verfahren eingezogen und nicht
mehr bar einbezahlt. Auch Garten-
begehung ist ein Thema - hier der
Appell an alle Gartenpéachter, doch
mal die Pacht- und Gartenordnung
durchzulesen.

Bericht des Vorstands
,Wer hatte gedacht, dass dieser

Virus unser aller Leben so durch-

12

einanderwirbelt und wir noch im-
mer keinen richtigen personlichen
Austausch untereinander pflegen
kénnen? Ein Handschlag fehlt mir
personlich bei der BegriiBung, nur
Faust auf Faust oder die Ellenbo-
gen anzutippen finde ich langsam
schrecklich. ,Das Herz ruft nach
Normalitdt, der Verstand warnt
vor Sorglosigkeit.” Dieser Satz geht
mir gar nicht mehr aus dem Kopf.
Wenn ich so iiber den Lockdown
2020/21 nachdenke, muss ich am
Ende gestehen: Ich bin froh, einen
Kleingarten in Gersthofen zu besit-
zen. Dieser gab mir wahrend dieser
schwierigen Zeit etwas Normalitét
zuriick. Ich konnte mich durch die
Arbeit im Garten ablenken und trotz
all der Einschrankungen eine klein
bisschen Freiheit genieBen.

Fir die Organisation der Arbeits-
dienste und den ordnungsgemaBen
Zustand unseres  Vereinsheims
mochte ich mich bei unserem Gar-
tenfreund und Vereinswirt Reinhold
Gértner recht herzlich bedanken.
Aus den einzelnen Gartenabschnit-
ten wurde mir von den Abschnitts-
leitern ein gutes nachbarschaft-
liches Miteinander aller Pachter
bestatigt, doch leider war es auch
im vergangenen Gartenjahr wieder
sehr arbeitsintensiv, freiwillige Hel-
fer fiir die Arbeitsdienste zu finden.
An dieser Stelle herzlichen Dank an
alle Abschnittsleiter und freiwilligen
Helfer fiir die geleistete Arbeit.

Der Bericht in der Zeitung tiber
den vermeintlichen Erwerb des

sogenannten TOSTI-Areals und
noch mehr Grundstiicken der Stadt
Gersthofen  verunsicherte einige
Kleingartner zu Recht, da davon die
Rede war, den Gartenabschnitt 1-3
tber den Lech zu verlegen. Hier
wurde im Vorfeld im Stadtrat eine
mogliche Variante nur besprochen
und in der Zeitung etwas anders
formuliert. Um bei diesem Thema
die Spannung rauszunehmen: Die
Stadt Augsburg verkauft das Grund-
sttick nicht und somit bleibt alles,
wie es ist.

Zum Schluss meines Berichts moch-
te ich mich bei allen Mitgliedern
fir die konstruktive Zusammen-
arbeit in den beiden vergangenen
Jahren bedanken und wiinsche mir
fiir die Zukunft, dass alle, die einen
Kleingarten besitzen, weiterhin
versuchen, unsere Gemeinschaft
zu erhalten und sich in diese ein-
zufiigen, gleich aus welchem Land
wir kommen oder welche Staatsan-
gehorigkeit wir haben. Jeder ist bei
uns willkommen.

AnschlieBend kam der Punkt An-
trage: Hier waren zwei Antrage
eingegangen, {iber die Abgestimmt
werden musste: Die Vorstandschaft
beantragt, dass die Beitrdge um 4€
im Jahr steigen sollen. Also von jetzt
26 € auf 30 € bei Pachtern und Gar-
tenhelfer, bei Bewerbern von 21€
auf 25 €. Auch soll die Umlage von
20 € auf 30 € erhoht werden. Dies
aus folgendem Grund: Die Bereit-
schaft der Mitglieder bei gemein-
samen Arbeiten ist sehr gesunken,

deshalb miissen Auftrage an Firmen
vergeben werden und dies kostet
mehr.

Uber beide Punkte wurde dann
abgestimmt: 47 Stimmberechtigte
Mitglieder stimmten einstimmig ftir
die Erh6hung des Beitrags sowie die
Umlagen-Erhohung.

Der 2. Antrag kam von Jiirgen Kret-
zinger, der ab sofort aus privaten
Griinden sein Amt als 2. Vorstand
zur Verfiigung stellen mochte. Vor-
stand Ziessow dankte Jiirgen fiir 33
Jahre Arbeit in der Vorstandschaft
und ernannt Ihn zum Ehrenmitglied
im Kleingartenverein Gersthofen
(Bild 1).

Als  Nachfolgerin wurde Petra
Kretschmer vorgeschlagen, die die-
ses Amt bis 2022 kommissarisch
ausfiihren soll. Auch dies wurde
von der Versammlung einstimmig
befiirwortet.

Bei den Ehrungen waren leider
sehr viele verhindert, die sich bei
uns telefonisch  entschuldigten.
Wir freuten uns, dass Frau Gertrud
Balletshofer an der Versammlung
teilnahm. Sie ist nun seit 40 Jah-
ren Mitglied im Kleingartenverein
Gersthofen (Bild 2).

Um 21:30 Uhr schloss der Vorstand
Arne Ziessow die Versammlung und
bedankte sich fiir das Kommen und
wiinschte allen, dass sie gesund
bleiben und man sich im néachsten
Jahr wieder trifft. Zum Beitrag:
www.myheimat.de/3326556



Saisonauftakt gelungen

Die Herren des TSV Gersthofen starten in die Volleyballsaison 2021/22

TSV Gersthofen Volleyball: Die
Volleyballherren des TSV Gerst-
hofen starteten am Samstag, den
16.10.2021, mit ihrem ersten
Auswartsspiel nach 1 %2 Jahren
Zwangspause in die neue Saison
der Kreisliga Nord. Die Vorbe-
reitung auf die bevorstehende
Spielzeit verlief sehr holprig,
dennoch konnte Spielertrainer
Martin HeiBler auf einen 11-
Mann starken Kader zuriickgrei-
fen. Die Vorfreude war riesig.

Im ersten Spiel des Tages ge-
wann Gastgeber TSV Haun-
stetten mit seiner zweiten
Herrenmannschaft gegen die
zweite Mannschaft des VSC
Donauwoérth, souverdn mit 3:0
(25:10,25:18,25:10)

Nun waren die Gersthofer
Herren gegen die gastgebenden
Haunstetter gefordert. Im ersten
Satz war es eine Partie auf Au-
genhohe. Beide Mannschaften
hatten gute Momente, in denen

EINE Felefonica MARKE

Ihr neuer

Internetanschluf3

mit Festnetz.

Jetzt noch schneller
und glinstiger!*

§3 93

sie ihre Angreifer exzellent in
Szene setzen konnten. Am Ende
schlugen sich die Gersthofer
wohl selbst durch zu viele Eigen-
fehler bei ihren Aufschlagen und
in der Angriffs- bzw. Blocksiche-
rung (20:25).

Diese Fehler verstarkten sich zu
Beginn des zweiten Satzes. Gerst-
hofen lag abgeschlagen mit 2:11
zuriick. Die Mannschaft um den
neuen Kapitan, Christoph Miiller,
fand zwar wieder zuriick in die
Spur, wehrte sich mit allen Kraf-
ten, konnte die Niederlage aber
weder im zweiten Satz (17:25)
noch im entscheidenden dritten
(21:25) verhindern und verlor
am Ende das Spiel mit einem
klaren 0:3. Den anwesenden Zu-
schauern wurde allerdings ein
gutes erstes Spiel geboten, mit
einer Leistung, auf der die Gerst-
hofer aufbauen kénnen.

Das zweite Spiel gegen den VSC
Donauw6rth wollten die Herren
des TSV nun unbedingt zu ihren

Gunsten entscheiden. Dieses Ziel
wurde auch sogleich im ersten
Satz umgesetzt. Donauworth
wurde immer wieder durch sehr
gut vorgetragene Angriffe unter
Druck gesetzt und die Herren
aus Gersthofen konnte ohne
groBBe Miihe den ersten Satz fiir
sich gewinnen (25:16).

In den folgenden Sétzen bau-
te Trainer Martin HeiBler sein
Team ein wenig um und gab
auch neuen Spielern die Chan-
ce, sich auf dem Feld zu bewei-
sen. Diese nutzten allesamt das
Vertrauen des Trainers und die
Mannschaft erspielten sich wei-
terhin die nétigen Punkte um
Donauwoérth hinter sich zu las-
sen (25:18).

Am Ende ging den Gersthofer
Herren ein wenig die Kraft aus.
Sie konnten sich dennoch mit
25:20 gegen ein junges, aber
hochmotiviertes Team aus Do-
nauworth durchsetzen und ge-
wannen somit ihr erstes Spiel

O, DSL

O, my Home L

7100

MBit/s

* Fiir o2 Mobilfunkkunden noch giinstiger.
* Genauere Verfiigbarkeitsabfrage im Shop vor Ort.

statt monatlich

’ €
ab dem 13. Monat 3499 €

120 € Extra-Rabatt

nur statt monatlich

24% B A4
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der Saison 2021/22.

Der nachste Spieltag fiir die
Gersthofer Herren fand am
20.11.2021 in Mering statt, bei
dem sie sich sowohl gegen den
Gastgeber wie auch gegen die
Herren der zweiten Mannschaft
des TSV Nordlingen beweisen
konnten.

TSV Gersthofen: C. Miiller,
S.Schwegler, T. Bauchrowitz, S.
Galgon, F.Stockner, J. Cooper, T.
Karacsony, L. Liepert, L. Erbel,
M. Bulbuk. Zum Beitrag: www.
myheimat.de/3327426

O, my Home XL

%250

MBit/s

nur connect
2 99
y €
ab dem 13. Monat 44,99 €
240 € Extra-Rabatt

SEHR GUT
FESTNETZTEST
BUNDESWEITE ANBIETER

0
Heft 8/2021

02 Shop
im City-Center
‘| Bahnhofstr. 13
- | 86368 Gersthofen

Unser Service: Wir veranlassen die Kiindigung bei Ihrem
Alt-Anbieter, (ibernehmen Ihren AnschluB und Ihre
Rufnummern. Ab dem Umschalttag telefonieren und surfen
Sie im besten 02 Netz weiter. Kommen Sie vorbei.

Wir beraten Sie gerne. JETZT WECHSELN!

13



Vereinsleben

|

JUEEIDITY

JUGGE-Offbeat

.'l i
i

T
L)

1 g
N l—‘

Dirigent Maximilian Hosemann

Kirchenkonzert in Maria, Konigin des Friedens

Das JUGGE musizierte wieder mit groRBer Freude

Biirgerreporter Peter
Rothmund: Die Mu-
siker des Jugendor-
chesters Gersthofen
haben es horbar ge-
nossen, nach der coronabedingten
Auszeit von tiber eineinhalb Jahren
endlich wieder ein Konzert zu spie-
len. Hochmotiviert erfreuten JUGGE-
Offbeat, Blaserklasse, B- und A- Or-
chester die Zuhorer mit einer breit
gefacherten Auswahl an Musikstii-
cken. Trotz der erschwerten Bedin-
gungen aufgrund der Pandemie
erschien das Publikum zahlreich. Es
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belohnte die verschiedenen Forma-
tionen unter der Leitung ihres Diri-
genten Maximilian Hosemann mit
reichlich Applaus.

Das JUGGE-Offbeat eroffnete das
Konzert von der Empore herab mit
dem festlich einstimmenden Stiick
JIntrade 1V'. Erinnerungen an grof3e
Momente der Pop-Musikgeschichte
wurden wach beim Titellied des
gleichnamigen Films Skyfall' und
dem Song Bohemian Rhapsody".
Erster Vorstand Andreas Landau
begriiBte die Besucher und bedank-
te sich vorab bei den Musikern fiir

die selbstgemachten Ansagen, ehe
die Blaserklasse auftrat. Die erst seit
September probenden Jiingsten des
Orchesters spielten sich mit fiinf
kurzen Stiicken in die Herzen der
Zuhorer und meisterten ihren ersten
Auftritt mit Bravour.

AnschlieBend zeigte das B-Orche-
ster wie gut sie schon verschie-
denste Klangfarben und Rhythmen
beherrschen. Mit dem klanggewal-
tigen How to train your dragon’,
dem mystisch angehauchte Land of
the Pharaohs’ und dem feierlichen
Ohrwurm ,Land of hope and glory".

Dass sie wihrend Corona ihre Freu-
de am Musizieren nicht verloren ha-
ben, bewiesen auch die fortgeschrit-
tenen Musiker des A-Orchesters.
Mit schwungvoll und prézise darge-
botenen Stiicken wie z.B. dem zarten
Konzertwerk Mountain Wind', dem
kontrastreichen = Soundtrack des
Science-Fiction-Films ,Avatar’ bis zur
wunderschon vorgetragenen Pop-
ballade ,Heal the world' von Michael
Jackson.

Das Konzert endete traditionell mit
GroBer Gott, wir loben dich’. Zum
Beitrag: www.myheimat.de/3327879

Besondere Ehrung fiir Gersthofen

Nur fiir besondere Verdienste wird die Ehrennadel in Gold der Bay. Trachtenjugend tberreicht

Biirgerreporterin Ka-
rin Hauber: .. Diese

besondere  Verlei-
hung erhielt nun
Christine  Pfiffner

vom Heimat- und Volkstrachten-
verein Gersthofen e.V. bei der Gau-
herbstversammlung des  Altbay-
risch-Schwabischen Gauverbandes,
die im Saalbau Krone in Lechhausen

stattfand. Seit 1997 ist Christine
Pfiffner bei den Gersthofer Tracht-
lern in der Vorstandschaft und von
dort nicht mehr wegzudenken. Un-
zahlige Male stellte sie ihr Organisa-
tionstalent bei GroBveranstaltungen
und kleineren Festivitaten unter
Beweis. Unverzichtbar ist sie bei den
Jugend- und Aktivenproben, denn
dort halt sie den Leiter/innen den

Riicken frei, indem sie unzdhlige El-
terngespréche fithrt oder sich um die
Ausstattung der Trachten kiimmert.
Seit 2015 lenkt sie mit viel Herzblut
als zweite Vorsténdin die Geschicke
des Vereins. Bild: Sabine Wiede-
mann (Gaujugendleiterin), Christine
Pfiffner, Petra Eggersdorfer (Schrift-
fithrerin Bay. Trachtenjugend) und
Regina Spatz (2. Gaujugendleiterin).



Eine Zitterpartie

... nicht nur auf dem Volleyballfeld!

TSV Gersthofen Volleyball: Spieltag
ja, Spieltag nein, Spieltag mit 2G,
Spieltag mit 2G auBer fiir Schiiler
. Die Vorbereitung des zweiten
Spiel- und ersten Heimspieltags
fur die Ul8-Mannschaft des TSV
Gersthofens war ein einziges Durch-
einander. Mannschaften sagen kurz-
fristig ab wegen zu wenig Spielern,
ellenlange Hygienevorschriften fiir
Zuschauer und den Verkauf von
Kaffee und Kuchen - kurz gesagt,
die Organisation wéhrend Corona
- ein Graus! Aber trotz des vielen
Hin und Hers stand die Gersthofer
Mannschaft mit sage und schreibe
elf Spielerinnen, zwei Trainern und
vielen fleiBigen Helfern (unter Ein-
haltung der Hygienevorschriften,
versteht sich) am Sonntagmorgen,
14.11., in der Mittelschulhalle.

Gegen den ersten Gegner, den TSV
Rehling, hatten sie bereits am letzten
Spieltag in Nérdlingen recht knapp
verloren und hatten nun die Hoff-
nung, vielleicht diesmal mit einem
gewonnenen Satz oder vielleicht

sogar einem gewonnenen Spiel aus
der Begegnung zu gehen. Der erste
Satz startete vielversprechend, die
Gersthofer Médels lagen sogar eini-
ge Zeit punktemaBig vorne. Gegen
Ende jedoch konnte die Rehlinger
Mannschaft mit einem knappen
25:20 den Satz fiir sich entscheiden.
Im zweiten Satz kam die Gersthofer
Abwehr schnell durch eine starke
Aufschlagerin auf der Rehlinger
Seite ins Schwitzen und daher ging
auch der zweite Satz (6:25) und so-
mit das Spiel an die Rehlinger (0:2).

Vor dem zweiten Spiel gegen den
TSV Marktoffingen hief3 es von den
Gersthofer Trainern nur: ,Spannt
eure Finger an und versucht, das Bes-
te draus zu machen!” Soll heien:
die Marktoffinger Mannschaft war
technisch weitaus tiberlegen. Harte
Sprung- und Flatteraufschlage so-
wie ein starker Angriff, dem die neu
zusammengewdrfelte und teilweise
erst am Anfang ihrer Volleyballkar-
riere stehende Mannschaft nicht
gewachsen war. Mit einem kurzen

Vereinsleben
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und schmerzlosen 0:2 (4:25, 5:25)
gingen die Gersthoferinnen wieder
vom Feld. Trotzdem werden sie sich
besonders dieses Spiel als Motivati-
on und Vorbild fir das zukiinftige
Training mitnehmen.

Dem dritten Gegner and diesem Tag,
dem TSV Nordlingen, waren sie da-
gegen schon eher gewachsen. Durch
starke Bekraftigung des Trainer-
teams, Rebecca Listle und Christoph
Miiller, und Anfeuerungen von der
Zuschauertribiine hielten sich die
Gersthofer Madels wacker auf dem
Spielfeld, mussten allerdings den
ersten Satz mit einem 18:25 an den
Gegner abgeben. Die schwindende
Motivation machte sich dann be-

AR AR RR e

merkbar, und daraufthin ging auch
der zweite Satz (13:25) und damit
das Spiel an die Nordlinger.

Alles in allem sind doch alle froh,
dass der Spieltag stattfinden konnte
und die Gersthofer Mannschaft trotz
alledem viel Spal3 und Erfahrungen
auf diesem Spieltag sammeln konn-
tel Am 28.11.21 geht es dann - so-
fern es die Regeln zulassen - in Do-
nauworth weiter.

TSV Gersthofen: Ballert A., Bojanovi¢
M., Fladerer M, Foitzik S., Mayer
J., Mewes N, Mijatovi¢ N, Ozel
N, Schuster L. Sykora F., Ulrich
S. Zum Beitrag: www.myheimat.

de/3334494

SCHNEIDER HEIZUNG UND SANITAR GMBH
BB GeETHOVENSTR. 4, 86368 GERSTHOFEN [

‘ Tel. 0821/ 492570
info@schneider-heizungsbau.de
www.schneider-heizungsbau.de

Wir bieten Ihnen ein persénliches

Kundengesprdch mit Know How!

Oder rufen Sie uns an, wir beraten Sie gerne!

Unsere Dienstieistungen

- Heizungsbau und Sanitdrinstallation

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen

03944 /36160
www.wm-aw.de

- Ol- und Gasbrennwertgerate
- Ol- und Gasbrenner Wir suchen

ab sofort:

Apotheker o
in Teilzeit oder
auf 450 € - Basis

und PTA (m/w/d)

in Voll- oder Teilzeit.

Grunholder
Apotheke

Anita Schuster
Griinholderstr. 11
86456 Gablingen

Tel. 08230 1260
Fax 08230 9348

info@gruenholderapotheke.de
www.gruenholderapotheke.de

- Warmepumpenanlagen

- Moderne Holz- und Pellets-Heizungen

- Kundendienst

- Therm. Solaranlagen fiir Brauchwasser und Heizung
- Badsanierung

- Kontrollierte Wohnraumliiftung

- Luftungs- und Klimatechnik Offnungszeiten:

Mo., Di., Do., Fr. 8.00 - 13.00 Uhr und .
o . 14.30 - 18.30 Uhr Wir freuen uns auf
hr zuverldssiger Partner seit 1988 Mi. 8.00 - 13.00 Uhr Ihre Bewerbung!
Sa. geschlossen
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Jahreshauptversammlung der Freien Wahler Gersthofen

Ein sehr schwieriges Jahr, in dem fast alle Aktivitaten eingestellt werden mussten

Freie Wahler Gersthofen: Bei der
jingst abgehaltenen Jahreshaupt-
versammlung der Freien Wahler
Gersthofen konnte der Vorsitzende
Reinhold Dempf zahlreiche Mit-
glieder im Trachtenheim begriien.
Auf Grund der Corona-Problematik
und der damit verbundenen 2 G
Regelung, hatten sich aber viele Mit-
glieder entschuldigt. Dempf konnte
tber ein sehr schwieriges Jahr be-
richten, in dem wegen der Corona-
Problematik seit der Kommunalwahl
2020 fast alle Aktivitaten eingestellt
werden mussten, nur eine Mitglie-
derversammlung sowie zwei Info-
stande und eine GroBveranstaltung
zur Bundestagswahl 2021 konnten
durchgefiithrt werden. Der Vorsit-
zende berichtete von einer sehr
konstruktiven und zuverlassigen Zu-
sammenarbeit mit den Fraktionen
der SPD, die Griinen, WIR und mit
Pro Gersthofen. ,Gleiches gilt fiir die
Zusammenarbeit zwischen den Biir-
germeistern, Michael Woérle und Si-
grid Steiner. ,Die von uns benannten
Themen, zB. neues JUZE, kénnen so
im kommunalpolitischen Tagesge-
schéft positioniert, berticksichtigt
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und gemeinsam bearbeitet werden.
Viele aufwendige und kosteninten-
sive Themen konnen nattirlich nicht
zeitnah realisiert werden, sondern
miissen bis 2026 realisiert werden",
bat der Vorsitzende auch um Geduld.
Der neue und bisherige Vorsitzende
Reinhold Dempf bat die Mitglieder:
Setzt Euch weiterhin aktiv fiir die
Belange der Gersthofer Bevélkerung
ein, denn vieles ist in Gersthofen
richtig gut und vieles wurde dabei
von den Freien Wéhlern beantragt
und erreicht worden, aber dennoch
gibt es immer wieder vieles zu ver-
bessern!*

Die stellvertretende Fraktionsfiih-
rerin Brigitte Grohmann stellte fiir
den im Urlaub befindlichen Frakti-
onsvorsitzenden Herbert Lenz die
Haushaltsantrage der Freien Wah-
ler vor. Dabei fordern die FW ua.
neue oben geschlossene Miilleimer
im Stadtgebiet, zusatzliche Street-
worker fiir die Jugendarbeit, eine
VergroBerung des Skateparks sowie
eine Umgestaltung zur Attraktivi-
tatssteigerung fiir alle Generationen
des Nogent-Parks.

Die Kreisvorsitzende Claudia Schus-
ter resiimierte, dass der Orstver-
band der Freien Wahler zwischen-
zeitlich eine ,Leuchtturmfunktion®
bei der Kreis FW einnehme, denn
mit Melanie Schappin und Michael
Worle verfiigt die Kreis-FW {iber
sehr aktive Reprasentanten.

Die Fraktionsvorsitzende der Freien
Wahler Kreistagsfraktion, Melanie
Schappin, berichtete aus der Kreis-
politik und freut sich zunachst, dass
der Neubau des neuen Paul-Klee-
Gymnasiums aktuell im Zeit- und
Kostenplan sei. Sorgen bereiten
Schappin aber die nun deutlich
wahrnehmbaren Folgen der Coro-
na-Pandemie. So steigen die Kos-
ten im ,Bereich Soziales® aktuell
exorbitant, obwohl die Hausaufga-
ben im Bereich Pflege lange nicht
gemacht sind. Auch Beteiligungen
des Kreises, wie ,die Messe®, fahren
gigantische Defizite ein, sodass sie
ohne Unterstiitzung des Freistaats
nur schwer haltbar sein wird, was
- so die Beftirchtung Schappins -
dramatische Auswirkungen auf un-
seren Wirtschaftsstandort und mit-

hin fiir Gersthofen hatte.

Die Revisorinnen Cornelia Dempf
und Heike Happacher attestierten
der Kassiererin Christine Liebert
eine ordentlich gefithrte und sehr
gut aufgestellte Kasse.

Bei den Neuwahlen wurde Reinhold
Dempf als Vorsitzender, Brigitte
Grohmann und Arne Ziessow als
stellvertretende Vorsitzende besté-
tigt. Bestatigt in ihren Amtern als
Kassiererin wurde auch Christine
Liebert und als Schriftfiihrerin Si-
mone Baier. Als Beisitzer amtieren
die Stadtrate/innen Melanie Schap-
pin, Simon Driissler, Herbert Lenz
sowie Barbara Lamprecht. Das
neue Gesicht in der Vorstandschaft
ist Thomas Forstner. Als Revisoren
wurden Heike Happacher und Cor-
nelia Dempf bestatigt.

Bild v1.: Simone Baier, Claudia Schu-
ster, Melanie Schappin, Brigitte
Grohmann, Arne Ziessow, Reinhold
Dempf, Simon Driissler, Thomas
Forstner. Es fehlen, Barbara Lam-
precht, Christine Liebert, Herbert
Lenz.



Gegen den Winterblues

Wie Wohlfiihlen in der dunklen Jahreszeit moglich ist

Kalte, regnerische Tage machen
Lust auf wohlige Kuscheltempe-
raturen. Wellness bedeutet vor
allem, sich rundum wohlzufiih-
len. In ein Café gehen, ein gutes
Buch lesen oder sich selber eine
heiBe Tasse Tee machen - so
geht Winterwellness in Corona-
Zeiten.

Rundum Wohlfithlprogramm

Antriebslosigkeit und Miidigkeit
sind im Winter keine Seltenheit.
Oft ist an diesen tage keine Spur
von guter Laune.

Da hilft nur ein Rundum-Well-
ness-Programm mit dem Partner,
einem Freund oder sonstigen lie-
ben Menschen - Lieblingsessen
kochen, ein gutes Buch lesen
oder einfach nur ein nettes Ge-
sprach bei einer Tasse Tee. Dazu
eine Duftkerze anmachen und
einfach entspannen. Das tut nicht
nur der Seele gut, es verbessert
auch deutlich die Stimmung.

Schwerpunkte

Akupunktur
Vitamin-C-Hochdosis-
Infusion
Homooakupunktur
Schmerztherapie
Autogenes Training
burn-out-Pravention

Wigand Wenninger
Heilpraktiker

Donauwérther StrafSe 3
86368 Gersthofen
Telefon 0821/5899 2020
www.naturheilpraxis-
wenninger.de
info@naturheilpraxis-
wenninger.de

Mit einer taglichen Dosis Vita-
mine tut man dem Korper auch
,von innen” etwas Gutes. Oran-
gen, Kiwi und Erdbeeren eignen
sich besonders gut. Durch den
hohen Vitamin C-Gehalt dieser
Frichte wird sowohl die Haut
als auch das Immunsystem mit
Nahrstoffen versorgt. Vor allem
Orangen starken die Abwehr-
krafte und helfen Erkaltungen
vorzubeugen. Erganzend kon-
nen Nisse ins Erndhrungspro-
gramm aufgenommen werden,
um so eine ordentliche Portion
an mehrfach ungesattigten Fett-
sduren zu sich zu nehmen. Der
Wald wirkt zu jeder Jahreszeit
gleichzeitig entspannend und
mystisch. Bei einem Waldspa-
ziergang kann man diesen Ort
mit all seinen Sinnen wahrneh-
men. Zudem bringt Bewegung
den Kreislauf in Schwung und
starkt das Immunsystem. Wem
es drauBen zu ungemiitlich ist,
kann sich Yoga-Ubungen und
Meditation widmen.

WISSENSWERTES UND TIPPS

Ratgeber Wellness

S
S
T
S
=
S
=

Duftkerzen und atherische Ole verwohnen Haut und Nase

RATGEBER GESUNDHEIT N,

Anzeige

RUND UMS EINSCHLAFEN UND DURCHSCHLAFEN

Guter Schlaf sorgt fiir eine erholsame Nacht und ist wichtig
fur den Antrieb am ndchsten Tag. Die erste Hirde dabei
ist das Einschlafen. Wahrend die einen relativ schnell in
den Schlaf kommen, sobald sie im Bett sind, liegen andere
langer wach - ihnen féllt es nicht so leicht, einzuschlafen.
Aber was sind die besten Tipps fir leichteres Einschlafen
und einen erholsamen Schlaf?

Fangen wir mit einem Klassiker an:

Schiéfchenzdhlen als Einschlafhilfe.

Kann das Zahlen von Schafen helfen, dass man besser
einschlafen kann? Die Theorie hinter diesem Volksglau-
ben: Das Gehirn durch eine mdglichst monotone, sich
standig wiederholende Aufgabe schldfrig zu machen. In
Studien konnte allerdings festgestellt werden, dass sogar
das Gegenteil der Fall ist: Die Schéfchenzéhler konnten
schlechter einschlafen als Probanden, die sich eine ent-
spannte Szene vorstellen sollten. Vermutlich erzeugt Zah-
len eher Stress und das Gehirn wird gefordert - was eher
vom Schlaf abhilt, als das Einschlafen zu beschleunigen.

Hilfreiche Tipps fiir ein entspanntes Einschlafen

und gegen schlaflose Nachte

- mehrere Stunden vor dem Zubettgehen auf Nikotin,
Koffein und Alkohol verzichten - sie regen den Korper

an, statt mide zu machen

. abends nur leichte Kost — jeder sollte fiir sich
Uberpriifen, welche Speisen schwer auf dem Magen
liegen und vom Schlafen abhalten

- flr eine entspannende Schlafumgebung sorgen:
mdglichst wenig (kiinstliches) Licht, Ruhe durch
gerduscharme Umgebung

« beruhigende Rituale vor dem Schlafen

« den Kopf freibekommen, z.B. durch Lesen
als Einschlafhilfe

- ein Schlaftagebuch fiihren (so lasst sich besser heraus-
finden, was zu gutem und weniger gutem Schlaf fiihrt)

+ den eigenen Tag-Nacht-Rhythmus beachten und
zum Beispiel regelmaBige Zeiten einhalten, um ins
Bett zu gehen

« Handys, Tablets und andere elektronische Geréte aus
dem Schlafzimmer verbannen

Naturmedizin: So traumhaft kann schlafen sein

Auch Akupunktur sowie bewdhrte Heilpflanzen wie
Baldrian, Passionsblume und Melisse kénnen dazu beitra-
gen, sich vor dem Schlafen besser zu entspannen und das
Einschlafen zu férdern.

Ich berate Sie gerne!
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Ratgeber Okologisch Bauen & Energiesparen

Energieverbrauch senken

Nachhaltigkeit zahlt sich aus, auch fur die Umwelt!

Ressourcen und Energie sind
kostbar und auf unserem Pla-
neten nicht mehr unbegrenzt
verfiigbar. Das sollten Bau-
herren auch beim Bau oder der
Modernisierung ihres Hauses
berticksichtigen.

Staatliche Forderungen

Die Investition in eine Sanie-
rung oder energetische Maf3-
nahmen wird belohnt mit
geringeren Betriebskosten,
staatlichen Férderungen und
einer Wertsteigerung der Im-
mobilie.

Wertsteigerung
des Gebaudes
Solarthermie

Neue Fenster,

oder Brennwertkessel - wer
sich beim Bauen und Moderni-
sieren fiir Nachhaltigkeit ent-
scheidet, tut nicht nur etwas
fur die Umwelt. ,Bei Bestands-
bauten fuhrt die 6kologische

seit 1986

oL
st s.cinie

GURTLER + FRIES

Rudolf-Diesel-Str. 4
86462 Langweid

Tel. 08230 70030-0
www.guertler-bauelemente.de

Offnungszeiten:
Mo - Do 08:00 - 17:00 / Fr 08:00 - 15:30

und energetische Sanierung
zur deutlichen Wertsteigerung
des Gebaudes®, bestatigt Krzy-
sztof Pompa von der BHW Bau-
sparkasse. Auch der Einsatz
von recycelten oder recycling-
fahigen Baustoffen zahlt posi-
tiv auf den CO2-FuBabdruck
eines Wohngebéaudes ein.

Nebenkosten senken

Angesichts hoher Preise fiir
Ol, Gas und Strom kénnen
Bauherren durch nachhaltiges
Modernisieren den Energiever-
brauch und damit langfristig
auch Kosten senken. Klassische
MaBnahmen sind etwa die
Dammung der Gebé&udehiille
und der Fensteraustausch.

Auf3endimmung und

Wirmeschutzfenster
Die AuBendammung eines
Gebaudes kostet zwischen

100 und 200 Euro pro Qua-

3

partner

dratmeter, moderne Warme-
schutzfenster schlagen mit je
500 bis 780 Euro zu Buche.
.In acht bis 15 Jahren haben
sich diese MaBnahmen amor-
tisiert”, sagt der BHW Experte,
,2und als angenehmer Neben-
effekt steigt die Wohnqualitat
deutlich.” Auch der Einbau
eines modernen Heizkessels,
einer Warmepumpe oder ei-
ner Solarthermie-Anlage fahrt
die Energiekosten deutlich
herunter und gleichzeitig den

Wohnstandard hoch. Bei allen
Bauvorhaben ist der Rat von
Fachleuten wie Energiebera-
tern bares Geld wert. Sie ken-
nen staatliche und regionale
Fordertopfe. So bezuschusst
der Bund zum Beispiel den
Austausch alter Heizungsan-
lagen. Auch fiir die Beratung
zur energetischen Sanierung
gibt es Zuschiisse. Text: BHW
Pressedienst/Postbank,  Bild:
DZ-4 GmbH / Christian Suhr /
BHW Bausparkasse

Roharbeiten

An- und Umbauarbeiten
Gewerbebau

Reihen- und Doppelhauser
Eigentumswohnungen
Verputzarbeiten

Beste Bauausfiihrung durch fachmannische Beratung und qualifizierte Mitarbeiter

info @ schmid-bau.net ¢ www.schmid-bau.net

= - Hélzlarner StraBe1
86672 Thierhaupten-Neukirchen
Tel.0 82 76 / 5 84 98-0
08276/698

/ Holzbau

0821/247990

86368 Gersthofen

) www.holzbau-hillebrand.de
Hillebrand saubere Arbeit seit 1922

Heimat?
Bauen wir!

Zimmerer |
gesucht!




Ratgeber Okologisch Bauen & Energiesparen

Reprasentative Umfrage

Deutsche wiinschen sich Recycling beim Bauen

60 Prozent der Deutschen
sprechen sich dafiir aus, beim
Bauen ausschlieBlich recycelte
oder recycelbare Baustoffe
zu verwenden. Das zeigt eine
neue, reprasentative Umfrage
der BHW Bausparkasse. 40
Prozent der Befragten fordern
sogar hohere Steuern, damit
sich die ressourcenschonende
Wiederverwendung wertvoller
Rohstoffe durchsetzt.

Ob Altpapier, Glas oder Textili-
en - in vielen Bereichen haben
die Deutschen die Kreislauf-
wirtschaft verinnerlicht. Beim
Bauen sehen sie jedoch Ver-
besserungsbedarf, zeigt eine
reprasentative Umfrage.

Forsa hat dazu im Auftrag von
BHW 1.506 Bundesbiirger ab
18 Jahren befragt. Nach den
Ergebnissen wiinschen sich
65 Prozent der Frauen und
54 Prozent der Manner mehr
Recycling auf den Baustellen.

Eine Mehrheit von 56 Prozent
wirde bei einem Neubau re-
cycelte Baustoffe sogar dann
verwenden, wenn diese mehr
kosten.

Recycling fiir Klimaschutz

,Die durchgangige Wieder-
verwendung von Rohstoffen
kann das Bauen deutlich ener-
gieeffizienter machen und da-
mit einen erheblichen Beitrag
zum Klimaschutz leisten®, ist
Henning Goébel, Vorstandsvor-
sitzender der BHW Bauspar-
kasse, tiberzeugt. ,Deutschland
braucht eine Recycling-Offensi-
ve im Gebaudebereich.” Seiner
Forderung stimmen vor allem
die Jungen zu: 63 Prozent wiir-
den nur noch recycelte oder re-
cycelbare Baustoffe einsetzen.
Materialméangel ftrchten 17
Prozent, bei den Deutschen in
der Altersgruppe ab 60 Jahren
sind es mit 30 Prozent deutlich
mehr.

Baustoffe sollte ...

hoher besteuert
werden

grundsatzlich
verboten werden

12%

lediglich mit dem Bauherrn
abgesprochen werden

17 %

rechtlich behandelt werden
wie recycelbare Baustoffe

24 %

Die Verwendung nicht recycelbarer

Basis: Studie BHW Bausparkasse

Steuern als Anreiz

Nur funf Prozent der Jungen
wiirden so weit gehen, nicht
recycelbare Baustoffe grund-
satzlich zu verbieten. Das ge-
ben dreimal so viele Altere ab
60 an (15 %). Die groBte Grup-
pe der Befragten, 40 Prozent,
hélt eine hohere Besteuerung
fur den richtigen Anreiz zum
Recycling. 24 Prozent der Bun-
desbiirger pladieren fur die
steuerliche Gleichbehandlung

von Baustoffen - ob nun recy-
celbar oder nicht. 17 Prozent
geben sich pragmatisch und
halten eine vorherige Abstim-
mung mit dem Bauherrn fir
den richtigen Entscheidungs-
weg. Dies sagen mit 20 gegen-
tiber 14 Prozent mehr Manner
als Frauen.

Text: BHW Pressedienst/Post-
bank, Basis: Studie BHW Bau-
sparkasse, Infografik: www.
christianstolz.de / Frank Jas-
per / BHW Bausparkasse

Elektrotechnik
Florian Geiger

lhr Meisterbetrieb

Wir wiinschen lhnen frohe Weihnachten
und ein gesundes neues Jahr 2022!

FeldstraBe 2 « 86456 Gablingen E-Mail: info@geigerelektrotechnik.de
Telefon:08230/8918030 www.geigerelektrotechnik.de

Elektro Hadwiger

mm
Der intelligente Speicher

([ LT
fiir selbst erzeugten Strom

Weil EVaillank weiterdenkt.

m Hausgerite, Elektrogerate

m Elektrobiologische Installation

= TK-Anlagen-Endgerite

m Beleuchtungstechnik

m SAT-, Alarm- u. Brandmeldeanlagen
m Beschattungs- u. Klimatechnik

m Projektierung von Elektroanlagen
n EIB Bussysteme

m Blitz- u. Brandschutzsysteme

m LWL-Glasfaser-Datentechnik

m Photovoltaik, Batteriespeicher

m Wohnraumliiftung, Raumklima

m Hebebiihnenverleih

FENSTERBAU
BREG - HOLZL

Fens ber machen Ereuln)de!
BERATUNG PLANUNG - VERKAUF - MONTAGE

Gemeindewald 7 - 86672 Thierhaupten - Tel. 08271 8178-15 - Fax 08271 8178-60 - Mobil 0171 5002002 - p.breg@fensterbau-breg-hoelzl.de - www.fensterbau-breg-hoelzl.de
Besuchen Sie unsere Ausstellung mit Fenster und Haustiiren u.v.m. - Gemeindewald 7 - 86672 Thierhaupten - Tel. 08271 8178-15 - Fax 08271 8178-60
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Vogelfreund im Winterwald

Das Verhalten unserer Vogel im Winter — von Karl J. Zwierlein

Der groBe Vogelzug nach dem
Stiden ist langst beendet, das
Konzert in unseren Waldern
und Parkanlagen verstummt.
Heiseres Kréachzen, missténiges
Geschrei und kurzes Geschnat-
ter dringt bei einem Gang durch
Wald und Flur an unser Ohr.
Trotzdem kommt der Vogel-
freund auch in diesen Tagen
noch auf seine Kosten. Manche
Umstande sind sogar besonders
giinstig: die kahlen Baumkronen
und der lichte Laubwald geben
gute Sicht, wahrend andererseits
manche Vogel jetzt ndher zu den
menschlichen Wohnstétten, in
die Garten und Futterhduschen
kommen.

Da ist gleich die Kohlmeise mit
ihrem schwarzen Selbstbinder
auf gelber Weste und die etwas
kleinere, putzige Blaumeise. Die
niedlichen Schwanzmeisen blei-
ben jedoch im Wald und Geholz
und halten ihre kleine Schar
durch zarte sitt-sitt-Rufe zusam-
men. In das aufgeregte Gezwit-
scher der Meisen mischt sich ein
weithin hérbares energisches
Klopfen, das uns den Specht ver-
rat. Unsere drei Buntspechtarten,
von denen es die groBen, mittle-
ren und kleinen gibt, sind auf3er
an ihrem schwarz-wei3-roten
Kleid leicht an ihrem hiipfenden
Flug zu erkennen. Gern sieht sie

20

der Forster, weil sie manches
schadliche Insekt aus den Baum-
rinden picken.

Lauft ein bunter, sperlinggro3er
Vogel mit dem Kopf nach un-
ten am Stamm des machtigen
Ahorns, so haben wir bestimmt
den Kleiber vor uns; denn kein
anderer macht ihm dieses Kunst-
stiick nach. Unter der groBen
Eiche durchstobern zwei Eichel-
haher das Laub, nach Eicheln
suchend. Auch ins Nadelgeholz
treibt sie jetzt, der Hunger auf
Suche nach Samen aus den Tan-
nenzapfen. Zwei wei3blaue Spie-
gel an den Fliigeln sind ihre Ab-
zeichen.

So ist der winterliche Fichten-
und Tannenwald auch nicht leb-
los und still. Dort wird der auf-
merksame Spazierganger auch
das lebhafte Gewisper der Gold-
hahnchen bemerken. Die oliv-
grilnen Federbéllchen mit dem
orangeroten Kopfstrich sind aber
kaum in den Zweigen zu entde-
cken. Mit einem Kérpergewicht
von finf Gramm gehéren sie zu
den kleinsten Végeln der Welt.
Ihr melodisches Zi-zi-zi verliert
sich bald in der Weite des Forstes;
denn die flinken Kletterer halten
sich nirgendwo lange auf. Mit
etwas Gliick hért man auch ein
munteres ,Gop-gop*, das von

einem Gast aus dem hohen Nor-
den stammt, dem Kreuzschnabel.
Dieser klettert kopftiber, kopfun-
ter an den Tannen herum, baut
sein Nest in Eis und Schnee und
zieht sogar Junge auf. Mit seinen
seltsamen Lebensgewohnheiten,
dem extrem gekreuzten Schna-
bel und dem meist préachtigroten
Gefieder fallt der Fichtenkreuz-
schnabel und der noch etwas
kraftigere Kiefernkreuzschnabel
allerorts auf. Doch so schnell
diese Vogel gekommen sind, ver-
schwinden sie auch wieder. Nam-
lich dann, wenn die Zapfenernte
der Kiefern, Fichten und Larchen
schlecht ausgefallen ist. Nicht zu
unrecht werden daher die Kreuz-
schnébel die Zigeuner der Vogel
bezeichnet.

Im freien Geldnde treiben sich
ansehnliche Scharen von blau-
schwarzen Krahen und Dohlen
herum, und der kraftige Bus-
sard nahrt sich mihelos von
dem Heer der Feldméiuse. Auf
dem Gipfel einer einzelnen Jung-
esche sitzt ein Vogel, der uns
wie eine verkleinerte Elster vor-
kommt, elegant und lassig. Es ist
der Raubwiirger. Dickképfig und
dick-schnéblig, wie er ist, ver-
schmaht er es, vor dem rauhen
Winter Reif3aus zu nehmen.

Am Weiher sammelt sich ein
Heer von Wildenten. Sie griin-

deln eifrig, putzen sich, schieBen
argerlich auf einen unsympathi-
schen Nachbarn los oder machen
gar ein Nickerchen.

Die Sonne bricht aus dem Ge-
wolk. Da schwirrt etwas Glan-
zendes niedrig und schnurgera-
de tber den Wasserspiegel. Wir
folgen ihm mit dem Feldstecher.
Es ist der Eisvogel, der ,flie-
gende Edelstein®, wohl einer der
schonsten Vogel unserer Heimat.
Mit Glick und Geduld kénnen
wir ihn gelegentlich bei seinem
Handwerk beobachten. Mit der
Ruhe eines geborenen Fischers
sitzt er unbeweglich auf dem
Pfahl oder Zweig am Ufer. Plotz-
lich stiirzt er sich mit angelegten
Fliigeln in das Wasser, um gleich
darauf mit einem Fischlein im
Schnabel aufzutauchen.

Abends, wenn wir nochmals
das Gesehene tberdenken, lasst
vor dem Fenster ein Kiuzchen
seinen Jagdruf erschallen: Kui-
witt, kui-witt! Vielleicht konnte
man darunter auch ,komm mit"!
verstehen? Und so wird das Ge-
schrei dieser kleinen Eule falsch
gedeutet und sie hei3t daher im
Volksmund ,Totenvogel” und ist
wie ihre Base Schleiereule, die
die gleichen Dienststunden hat,
zu Unrecht verschrien. Text: Karl
J. Zwierlein



Gersthofer Weihnachtswunschbaum

Bedirftigen Menschen aus Gersthofen eine Freude zum Weihnachtsfest machen

Stadt Gersthofen: Soziales En-
gagement wird in Gersthofen
nicht nur in der Vorweih-
nachtszeit gelebt. In den Ad-
ventswochen aber mit einer
besonderen Tradition: Auch
heuer wird es wieder den Weih-
nachtswunschbaum geben, der
die Briicke fur Geschenke von
Biirgern fiir Biirger schlagt.

Aufgestellt wird der Wunsch-
baum im Birgerservicezen-
trum im Rathaus der Stadt
Gersthofen.

Gutes tun zur Weihnachtszeit

Wer etwas Gutes tun mochte,
kann sich hier ab sofort von
einer Liste einen Wunsch aus-
suchen und bediirftigen Men-
schen aus Gersthofen so eine
Freude zum Weihnachtsfest
machen.

Dieses Jahr werden sowohl
Sachgeschenke als auch Gut-
scheine vergeben.

2022: Biodiversitit und Nachhaltigkeit

Prasente fiir bediirftige Gerst-
hoferinnen und Gersthofer

Michael Worle, erster Biirger-
meister, freut sich, dass trotz
der erneut schwierigen Corona-
Entwicklungen eine Moglich-
keit gefunden wurde, bedirf-
tige Menschen in Gersthofen zu
unterstiitzen. ,Mein besonderer
Dank gilt der Familienstation,
die die Organisation der Weih-
nachtsaktion ttbernommen hat,
mit der bedirftige Personen in
Gersthofen unterstutzt werden.
Zum Beispiel die Senioren, de-
ren Rente nicht ausreicht, um
notwendige Dinge zu kaufen,
oder Kinder, deren Eltern sich
fir den Nachwuchs keine neu-
en Wintersachen leisten kon-
nen. Viele Einzelschicksale, die
wir mit unserer Weihnachtsak-
tion gerne unterstiitzten und
Biirgerinnen und Biirgern eine
Plattform bieten, ihre direkte
Nachbarschaft in Gersthofen zu
unterstiitzen.”

Anzeige

Losungen der heimischen Wirtschaft

Flora, Fauna, die Stoff- und Ener-
giekreislaufe, unsere Boden, unsere
Luft, das alles wird behandelt, als
ware es unendlich verfiigbar. Tag-
lich vernichtet und verschmutzt un-
sere Gesellschaft Lebensgrundlagen
wie Wasser, Ackerboden, Walder
und natiirliche Lebensrdaume. Wir
behandeln unsere Umwelt wie einen
Miill- und Dreckhaufen. Wir miissen
umdenken! Jetzt und heute, grund-
satzlich und aktiv! Das ist meine Bot-
schaft seit vielen Jahren.

Es liegt an uns Birgern und an den
Kommunalpolitikern - egal was in
Briissel, Berlin oder Miinchen getan
oder auch vertan wird. Jetzt ist die
Stunde, jetzt ist die Zeit - fiir uns
hier daheim.

Wir benotigen Pufferungen und
Zwischenlosungen, um den Wan-
del unserer Produktions- und Ver-
brauchssysteme endlich angehen
zu konnen. Mit solchen Pufferungen
werden die langfristigen Wirkungen
der Nachhaltigkeitsinvestitionen die-
ses Jahrzehnts kurzfristig, also im
Hier und Jetzt, Giberbriickt.

Solche Pufferméglichkeiten stellen
Zertifikate dar. Dabei geht es um
verfiighare Ressourcen wie Béden,
Lebensraume, regenerative Energie,
Quellen und Senken, die der eine
anbieten kann und der andere fiir
seinen Umstellungsprozess benéti-
gt. Beispiele hierfiir sind:

* Das Augsburger Bienenzertifi-
kat. Man bucht damit Flachen des
Betriebes, die aus der Produktion
genommen und der Biodiversitét
und dem Artenschutz zur Verfiigung
gestellt werden.

* Das Klimaschutz-Zertifikat. Hier
werden COZ-Senken des Betriebes
definiert und demjenigen angebo-
ten, der aktuell noch einen Uber-
schuss an CO2-Belastung hat.

» Die Warmeversorgung von Ge-
bauden aus regenerativer Uber-
schussenergie - am besten im
Quartier.

Machen Sie mit! Andern wir uns
gemeinsam. Fir die Reduzierung
unseres 6kologischen FuBabdrucks
im Stadtgebiet Gersthofen. Text: Dr.
Markus Brem (info@markusbrem-
group.de)

Schnell sein und Wunsch
erfiillen

Wer mitmachen mochte, kann
sich bis 10. Dezember 2021 im
Burgerservicezentrum im Rat-
haus der Stadt Gersthofen am
Weihnachtswunschbaum einen
Wunsch sichern und diesen er-
fullen.

Aber Achtung: In den vergan-
genen Jahren waren bereits
einige Tage vor Ende des Ak-
tionszeitraums alle Wiinsche
vergeben und erfillt. Abgabe-
schluss ist der 10. Dezember
2021 um 12:00 Uhr im Birger-
servicezentrum.

Der Wunschbaum ist zu den
Offnungszeiten des Biirgerser-
vicezentrums jederzeit zugang-
lich.

Bitte beachten Sie, dass der Zu-
tritt nur mit FFP2-Maske mog-
lich ist. Zum Beitrag: www.my-
heimat.de/3336114

Das Naturgeschenk fiir meine

Bienenzertifik

Weihnachten

Stadt Gersthofen

Foto: Stadt Gersthofen

Das Augshur

< Batzenhoferstr. 3a * 86368 Gersthofen-Hirblingen e Tel.: 0821 455 10 00
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Weihnachten

Das Fleisch und das Kleinfleisch rundum scharf anrésten

Das Fleisch in sehr dunne Schelben schneiden

Weihnachtlicher Burgunderbraten

Ein Festtagsessen braucht beste Zutaten

Biirgerreporter

Franz Scherer: Beste

frische  Gewiirze,

Fleisch vom Héand-

ler Ihres Vertrauens
machen am Ende das Festessen
zum Hohepunkt des Weihnachts-
menis. Im Kochstudio von Sabina
Scherer haben die kommenden
Festtage bei der Herstellung des
Burgunderbratens bereits gebiih-
renden Einstand gefeiert.

Zubereitung

Das Gemtise putzen, waschen und
in grobe Wiirfel schneiden. Knob-
lauch schédlen und in Scheiben
schneiden. Die Krauter und Gewtir-
ze in ein Gewiirzsieb geben. Alter-
nativ geht auch ein Teebeutel, der
mit Zwirn zugebunden wird.
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Das Fleisch trocken tupfen und mit
Salz und Pfeffer rundum einreiben.
Das OL in einem groBen Briter er-
hitzen. Das Fleisch und das Klein-
fleisch rundum scharf anrésten.
Das Drehen und Herausnehmen
des Fleisches sollte moglichst ohne
Anstechen des Fleischstiicks ge-
schehen. Nach dem Anbraten das
Bratenstiick heraus nehmen. So-
fort die kompletten Gemiisestiicke
zugeben und auch anrosten, so
dass sie Farbe annehmen. Nach ca.
2 Minuten das Tomatenmark zuge-
ben und mit rosten. Das Ganze mit
dem Burgunderwein abldschen,
die Tomaten zugeben und ordent-
lich verriihren.

Den Braten wieder in den Brater
setzen. Jetzt das Kréutersieb ein-
héangen. Fleisch und Kréutersieb
sollte von der Flissigkeit und

dem Gemiise bedeckt sein. Den
geschlossenen Brater in den Ofen
schieben und bei 175 °C vier Stun-
den simmern lassen. Nach ca. 2
Stunden kann man den Braten ein-
mal wenden.

Nach der Garzeit den Braten he-
raus nehmen und warm stellen.
Die SoBe abgieen und das Gemii-
se zur Seite stellen. Jetzt kommen
Schokolade und Rtbensirup in die
SoBe und sie sollte einmal aufko-
chen. Die SoBe gut abschmecken
und mit etwas Kartoffelstarke ab-
binden. Das Fleisch in sehr diinne
Scheiben schneiden und mit etwas
SoBBe servieren. Bei mir kommen
als Beilage Salzkartoffeln, Macce-
roni, etwas von dem Bratengemtise
und Waldorfsalat dazu. Zum Bei-
trag: www.myheimat.de/3329472

. Zutaten

. 1500 g Rinderhiifte

300 g Kleinfleisch v. Rind
: Salz und Pfeffer

: 3ELOI

i 300 g Sellerieknolle

: 300 g MGhren

4 grofse Zwiebeln

i 5 Knoblauchzehen

i 1Dose Tomaten gehackt
i 50 g Tomatenmark

. 1L Burgunderwein

3 Lorbeerbldtter

i 5 Nelken

© 1/3 Zimtstange

: 10 Wacholderbeeren

10 Pimentkorner

etwas frischer Thymian

: etwas frischer Majoran

i 30 g Schokolade (zartbitter)
i 2 EL Riibensirup

2 -3 EL gekérnte Briihe nach
: Bedarf



Knuspriges aus Hefeteig

Sabinas Buttermilch-Korianderbrot geht schnell und einfach

Biirgerreporter
Franz Scherer: Ein
einfaches Brot
aus Hefeteig mit
schneller Garzeit!
In ihrem Kochstudio hat Sabi-
na Scherer ein besonderes Brot
gebacken.

Zubereitung

Alle trockenen Zutaten mi-
schen. Buttermilch in einem
Topf erwarmen (handwarm)
und mit dem Ribensirup ver-
rihren. Alles zu einem ge-
schmeidigen Teig verkneten.
Mit der Maschine zuerst auf
kleinster  Stufe mindestens
5 Minuten, dann auf einer ho-
heren Stufe ca. 4 Minuten ab-
schlagen.

Zwei gleich grof3e
Laibe formen

Zugedeckt den Brotteig ca. 45
Minuten gehen lassen. Noch

Die Zutaten

Fleisch und Wurst, Glaser und verschiedene *
abgepackte Wurstsorten, Kase und Milch, Eier,
Nudeln und Mehl, verschiedenes Gemiise, Brot *

und verschiedene Semmeln, Geschenkkérbe

Geschenkgutscheine und Partyservice

einmal  durchkneten, zwei
gleich grof3e Laibe formen, mit
Wasser benetzen und auf ein
mit Backpapier ausgelegtes
Backpapier setzen. Ich habe
eines der beiden Brote mit ge-
rostetem Sesam bestreut. Mit
einem sehr scharfen Messer
einritzen. Das Brot noch einmal
mindestens 10 Minuten ent-
spannen lassen.

Bei 210 °C ca. 45 Minuten
backen. ,Dumpf, hohl und
trocken” sollten dann die Er-
gebnisse des abschlieBenden
Klopftests sein. Zum Beitrag:
www.myheimat.de/3329451

: Zutaten

i 300 g Roggenvollkornmehl

i 200 g Dinkelvollkornmehl

i 500 g Dinkelweiimehl

i 10 g Trockenhefe

i 259 Salz

: 15 g Koriander frisch gemérsert
: 700 ml Buttermilch

2 EL Riibensirup

Weihnachten

FLEISCH wnd WURST

direkt vom Bauernhof

Fiir's Weitmachtsfest em/)ﬁzﬁ/en wir:
. ﬂufﬂé eﬁaryenex Rindfleisch von unseren
Sfmé%ﬂ"men
. [/W'J'cﬁej' Scﬁweinef/eﬁ’cﬁ von unseren
Strohschweinen
zartes Vollmileh-Kalbfleisch
. fm‘s‘cﬁe Géinse und Enten aus Freilandhaltun
o Warst- und Geschenkkérbe, Gutscheine

Wir danken Yhnen ﬂ'ir Yhre Treue und
wiinschen Yhnen ein ﬁﬂoﬁey und ﬂeyeﬂnez‘ey
Weiﬁnﬂcﬁﬁ'ﬂ’fﬁ Fir's neue Jahr wimschen wir
Yhnen alles Gute und bleiben Sie ﬂemm//

HARLE’S HOFLADEN

Augsburger StraBe 37 * 86 368 Gersthofen

Tel.: 0821 /299 23 18 « E-Mail: harles-hofladen@t-online.de
Offnungszeiten: Di.: 8 - 13 Uhr, Fr.: 7.30 Uhr - 18 Uhr, Sa.: 7.30 - 12 Uhr
Sonderéffnungszeiten an Weihnachten: Do, 23.12.2021: 7.30 - 18 Uhr
und Fr, 24.12.2021: 7.30 - 11 Uhr

%  Unsere Offnungszeiten iber Weihnachten: *

15.417.+18. Dezember: bereits ab 7 Uhr gesffnet
22. Dezember: 7 — 17 Uhr %
23. Dezember: 7 - 12 Uhr

*Wir haben vom 24.12. bis 09.01. Betriebsurlaub

Hofmetzgerei Zimmermann
..da weill man dass es schmeckt

AngerstraBBe 3
86456 Gablingen
08230/1760

Mittwoch: 08:00 - 13:00 Uhr
Freitag: 08:00 bis 17:00 Uhr
Samstag: 08:00 bis 12:00 Uhr

* Unsere 2 Automaten sowie unser
Onlineshop haben 24-Stunden gedffnet!

* % Wir wiinschen unseren Kunden und Freunden frohe Weihnachten und ein gesundes neues Jahr 2022! * *
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Weihnachten

Die Zutaten

i,

i / ¥
len ein wenig modernisiert

NG

Was fiir ein herrIicherAnBiick: mit Puderzucker bestaubte Christstollen

Orangeat, Zitronat und ein bisschen Rum

Sabina erinnert sich an Omas Christstollen und interpretiert ihn auf ihre ganz eigene Weise

Biirgerreporter
Franz Scherer:
Gerne erinnere
ich mich in die-
sen Tagen an die
vorweihnachtliche Zeit in Omas
Backstube. Thren schon damals
im weiten Familienkreis beliebten
Christstollen hatte sie stets mit
frischem Orangeat und Zitronat,
mit selbst zubereiteten Gewtirz-
mischungen und frischer Butter
gebacken. In meinem Kochstudio
habe ich Omas Christstollen ein
wenig modernisiert.

Zubereitung

Zuerst das Orangeat und Zitro-
nat fein wiirfeln. Die Orange und
Zitrone waschen, trocknen und
beide Frichte fein abreiben. Die
Cranberries grob hacken. Die
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Frichte und den Abrieb zusam-
men in einer dichten Schissel
mit Rum ibergieBen und iber
Nacht durchziehen lassen.

Mehl, Zucker, Trockenhefe, Va-
nillezucker, Salz, Stollengewtirz
und Mandeln trocken mischen.
Die Milch erwédrmen und die
Butter dazu geben, bis sie ge-
schmolzen ist. Nun auch die Eier
in die lauwarme Milch-Butter-
Mischung einrtihren. Die ganze
Milchmischung zu den trockenen
Zutaten geben und langsam zu-
sammen kneten. Dies dauert
mindestens 5 Minuten. Jetzt
bekommt der schwere Hefeteig
eine Ruhezeit von einer Stunde.

Die Fruchtmischung noch einmal
gut durchrithren und zum Teig
geben. Langsam alle Zutaten zu-
sammen kneten. Das geht am be-

sten von Hand. Den Teig in vier
gleich schwere Teile teilen, for-
men und zugedeckt noch einmal
40 Minuten gehen lassen.

Den Backofen auf 200 °C vor-
heizen. Die vorbereiteten Stollen
auf ein mit Backpapier belegtes
Backblech setzen. Die Stollen auf
der mittleren Schiene 15 Minu-
ten anbacken. Danach den Back-
ofen auf 175 °C runter regeln
und weitere 55 Minuten backen.
Die noch hei3en Stollen mit 100
g flussiger Butter bestreichen
und dick mit Puderzucker be-
stauben.

Die fertigen Stollen Giber Nacht
auskiihlen lassen. Gut verpackt
(zum Beispiel in Blechdosen) hal-
ten sich die Stollen mindestens
4 Wochen. Zum Beitrag: www.
myheimat.de/3329907

. Zutaten

i 800 g Mehl

28 g Trockenhefe od. 2 Wiirfel
: frische Hefe

i 250 ml Milch lauwarm

i 100 g Zucker

: 100 g Orangeat

. 100 g Zitronat

: 300 g Cranberries

200 g gehackte Mandeln

i somlRum 54 %

i 3TL Vanillezucker

i 3TL Stollengewiirz

: 2 TL Abrieb einer Bio-Zitrone
2 TL Abrieb einer Bio-Orange
i 159 Salz

i 250 g weiche Butter

: 2 Eier

: 100 g Butter fliissig

. ca. 50 g Puderzucker



Platzchen mal anders

Mexikanische Anzacs versiuRen die Weihnachtszeit

Biirgerreporter
Franz Scherer: Ha-
ferflocken  und
Kokosflocken
versprechen ein
knuspriges Erlebnis in den me-
xikanischen Anzacs aus dem
Backstudio von Sabina Sche-
rer. Fur die Adventstage und
die Weihnachtszeit sind diese
Platzchen einen Eintrag ins Re-
zeptbuch wert.

Zubereitung

Alle trockenen Zutaten, auller
Zucker, in einer Riihrschiissel
mischen. Butter, Zucker und
Ribensirup in einer Pfanne
schmelzen. Natron und Wasser
mischen und in die Pfanne ge-
ben. Grindlich verrithren, da-
bei aber nicht zu heil3 werden
lassen.

Die Butter-Zuckermischung
und das Eiwei3 in die Rihr-
schiissel wber die trockenen
Zutaten geben und griindlich

Win cssinschen Jhnen ein frofies Fest
und alles Gute fiix 2022!

2

TSITSIKA

SOLAR

HEIZUNG SANITAR

AugsburgerStraBe 1886462 Langwe/d

Autohaus Max Niebler GmbH

Neben professionellen Reparaturleistungen durch erfahrene Kfz-

Weihnachten

vermengen. Mit zwei Teelof-
feln kleine Stiickchen abneh-
men und mit groBem Abstand
auf ein mit Backpapier belegtes
Backblech setzen. Hoéchstens
12 Kekse auf einem Blech ver-
teilen. Die Kekse flieBen ausei-
nander und werden ganz flach.

//ﬁ ‘ \\'\\\\\
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Bei 150 °C ca. 12 Minuten ba-
cken. Je kleiner der Keks, umso
besser schmeckt er. Keep on
cooking! Zum Beitrag: www.
myheimat.de/3329571

| Zutaten

: 100 g Haferflocken

: 125 g Mehl

200 g Zucker

i 75 g Kokosflocken

i 150 g Butter

: 2 EL Riibensirup

: 2 EL Wasser heif3

1TL Natron

1 Eiweifs

Anzacs in weihnachtlicher Deko wecken die Vorfreude aufs Fest

Die Zutaten fiirs Naschwerk Hochstens 12 Kekse auf ein Blech

e " A&R}mmobilien

Ein guter Ruf verpflichtet - seit 1984!

*

Wir verkaufen Ihre Immobilie stressfrei zum Best-Preis!
Wertermittlung kostenfrei & unverbindlich.
Energieausweis gratis!

Fritz Rapple
Immobilien-Experte, geprilfter, zertifizierter Sachverstandiger.
Regional bekannt, vielfach prémiert und ausgezeichnet!

* Wir wiinschen Ihnen frohe Weihnachten # g
und ein gutes neues Jahr 2022!
86368 Gersthofen, TaunusstraBBe 44

www.a-r-immobilien.de, 0171-9358053
Ein guter Ruf verpflichtet- seit 1984!

1,

/Autohaus Max Niebler GmbH

Mechaniker sind uns auch immer schon die persénliche Beratung
und Betreuung unserer Kunden sehr wichtig.

+ Neu- und Gebrauchtwagen

+ Karosserie-Instandsetzung

+ Servicearbeiten

+ Reparaturen aller Hersteller

+ jeden Montag, Mittwoch & Donnerstag Hauptuntersuchung

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

* Wir winschen Frohe Weihnachten und ein gutes Jahr 2022! %

Hllrlllmm [

T Dieselstrale 18, 86368 Gersthofen
| Tel: 0821/ 491049
mail: info@opel-niebler.de
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Weihnachten

Wie mit Butter bestrichene kleine Schwa.rzbrotscheiben

Butterbrot-Platzle

Sabina Scherer liefert wieder eine gute Idee fiir die weihnachtlichen Backstuben

Biirgerreporter
Franz Scherer: Die
Bezeichnung die-
7 ser siiBen Verfiih-

rung klingt an-
fangs verwirrend. Tatsachlich
sehen die Platzle (die schwa-
bische Bezeichnung fiir Kekse)
nach ihrer Fertigstellung aus
wie mit Butter bestrichene klei-
ne Schwarzbrotscheiben. Im
Kochstudio von Sabina Scherer
ist wieder eine gute Idee fiir die
weihnachtlichen  Backstuben
entstanden.

Zubereitung

Zucker, Butter, Rumaroma und
Ei schaumig aufschlagen. Die
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fliissige, lauwarme Schokolade
unterziehen. Mehl und Man-
deln tber die Schaummasse
geben und unterkneten.

Den Teig in drei Teile teilen
und zu Rollen formen. Die Rol-
len sollen einen Durchmesser
haben, den spater der Keks
auch haben soll. Die Rollen je-
weils in Frischhaltefolie verpa-
cken und tiber Nacht im Kiihl-
schrank durchziehen lassen.

Backofen auf 175 °C vorhei-
zen. Von der Teigrolle 2 - 3 mm
starke Scheiben abschneiden,
auf ein mit Backpapier belegtes
Backblech setzen und 8 - 12
Minuten backen. Achtung: Es

8 - 12 Minuten bei 175:C backen

sind Schokokekse. Diese ver-
brennen sehr schnell.

Abgekiihlt mit flissiger, weiler
Kuvertiire bestreichen, so dass
man die Messerspur erkennen

: Zutaten

: 150 g Zucker
: 80 g Butter
1Ei

125 g Mandeln, geschdlt, gemahlen

i 125 g Mehl

i 125 g Blockschokolade geschmolzen

: 1/2 Flédschchen Rumaroma
i weifSe Kuvertiire
¢ Pistazien gehackt

WEISSE
~ = FONDUESCHQ
- PORnomstz'i)ORoLQDE

e
Sl ot i Skt
St iy

kann. Mit Pistazien bestreu-
en und abgetrocknet in einer
Blechdose verwahren.

Keep on cooking! Zum Beitrag:
www.myheimat.de/3329580



Aus ein bisschen Leim, Glitzer und Schnur lassen sich wunderschéne Weihnachtskugelh basteln

Winterliche Bastelideen

Diese Kugeln sind garantiert nicht zerbrechlich

Mit diesen luftigen Schmuck- fiir Weihnachten mit Kindern
stiicken wird der Weihnachts- oder Haustieren. Alles was
baum dieses Jahr ganz be- man hierfir braucht, ist Leim,
sonders hiibsch. Das Beste kleine Luftballons, Paketband,
dran: sie eignen sich perfekt Acrylfarbe und Glitzer oder

cAnemone
beauty & energy

\ cMandira

Geschenke & Ssoterik

Lassen Sie sich von unserem Ambiente verzaubern und
in die Weihnachtswelt entflhren! Bei uns finden Sie tolle
Geschenkideen sowie wohltuende Kosmetikbehandlungen.

Das ideale Geschenk zu Weihnachten:
Einkaufs - Gutschein von
,Mandira Geschenke & Esoterik*

oder Schénheits - Gutschein von
~Anemone beauty & energy’!

Geschenke und Gutscheine kénnen Sie bei uns
im Laden abholen oder bequem per Post erhalten.

Schauen Sie einfach bei uns vorbei oder
lassen Sie sich vorab telefonisch beraten!

Wir freuen uns auf Sie!

Mandira:
Offnungszeiten:
Di + Do 15-18, Mi 9-12, Fr 11-18
Tel: 08230 / 8916 332

Anemone
beauty & energy:
Termine nach Vereinbarung
Tel: 08230 / 8913 583

Grunholderstrae 6,
86456 Gablingen

info@anemone.bayern
www.anemone.bayern

Weihnachten

einer Lange von ungefahr zwei
Metern abgeschnitten und in
der Leim-Wasser-Mischung ge-
trankt. Nun werden die Luftbal-
lons so weit aufgeblasen, wie
die Kugeln am Ende sein sollen.
Danach wird die Leimschnur
kreuz und quer nach Vorliebe
um den Ballon gewickelt. Die
umwickelten Ballons trocknen
dann 24 Stunden. Sind sie voll-
standig getrocknet, werden die
Ballons aufgestochen und die
Reste entfernt.

Verschonerung der Kugeln
mit Sternchen und Glitzer

Nun kann die Schnur mit Far-
be bemalt werden. Mit Glitzer,
Sternchen oder anderen weih-
nachtlichen Deko-Elementen
kénnen die Kugeln nach Vor-
liebe verschonert werden. Na-
ttirlich kann man Christbaum-
kugeln auch einfach kaufen
und zusammen bemalen. Daftr
braucht man nur Acrylfarben
oder wasserfeste Stifte. Die
Sternchen zum Verzieren. Der Motive sind jedem selbst tiber-
Leim wird in einer Schiissel mit  lassen. Fir Kinder eignen sich
etwas Wasser gemischt, sodass vor allem Fingerfarbenmotive,
eine fast fliissige Mischung wie Rentiere oder Schneeméan-
entsteht. Die Schnur wird bei ner.

Dr. med. dent. Andreas Egermann
Dr. med. dent. Eva Scheibe

In unseren modernen Behandlungsrdumen im City-Center bieten wir
das gesamte Spektrum der modernen Zahnheilkunde, wie
mikroskopische Wurzelbehandlung, Implantatgetragenen Zahnersatz
oder strahlenarmes digitales Rontgen.

Unser hoher Hygienestandard gewdhrleistet Sicherheit bei allen zahn-
arztlichen Behandlungen - auch zu Zeiten der Coronaproblematik.

Weitere Informationen tiber unsere Behandlungsoptionen finden Sie
unter www.zahnarzt-gersthofen-citycenter.de.

Wir freuen uns, Sie in unserer Praxis begriiBen zu knnen.

Wir wiinschen lhnen frohe Weihnachten
und ein gutes neues Jahr 2022!
lhr Praxisteam Dr. Egermann und Dr. Scheibe

Bahnhofstr. 5 b | City Center Gersthofen
Telefon: 0821 /499104 | Email: info@zgcc.de
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Weihnachten

Der Adventskranz

Christliche Bedeutung und Verbreitung — von Karl J. Zwierlein

Es ist eine schone alte Sitte, zum Be-
ginn der Adventszeit einen mit roten
Bandern verzierten Adventskranz
zu gestalten, auf dem ebenfalls vier
weile oder rote Kerzen stecken. Die
erste von ihnen wurde bereits am
1. Dezember angeziindet, und sie
kiindet nicht nur in den Kirchen,
dass wir uns in den kommenden
drei Wochen auf das Fest der Ge-
burt Christi am 24. Dezember vor-
bereiten sollen. Der Begriff ,Advent”,
von Lateinisch ,adventus®, Ankunft,
ist seit dem fiinften Jahrhundert
nachgewiesen. Damals begingen
die Glaubigen die Ankunftsvorberei-
tungen durch BuBwerke, doch auch
durch die Erfiillung der Herzen mit
der Freude, den Gottessohn bald als
Erléser begriiBen zu diirfen.

Nicht so alt ist allerdings unser Ad-
ventskranz, das eigentliche Symbol
der vorweihnachtlichen Zeit. Ur-
kundlich erwahnt wurde er erstmals
1839. Der bedeutende evangelische
Theologe und Sozialpddagoge Jo-
hann Hinrich Wichern (1808 bis

1881), Vater der ,Inneren Missi-
on® der Evangelischen Kirche in
Deutschland, war es, dem nachge-
sagt wird, Schopfer des Advents-
kranzes zu sein. Der damals 25-jah-
rige Erzieher und Lehrer griindete
in seiner Vaterstadt Hamburg eine
Stiftung fir arme und schwer er-
ziehbare Kinder, die zunachst in
einem alten Bauernhaus, genannt
das ,Rauhe Haus®, ihren Anfang
nahm. In diesem, so ist iiberliefert,
soll sechs Jahre spater erstmals ein
Adventskranz gehangen haben.

In seinen weihnachtlichen Geschich-
ten, die Wichern gern in seinen
MuBestunden schrieb, findet sich
auch die Erzahlung mit dem Titel
,Herr Hobelmann®, die gleichsam
die Chronik des Adventskranzes
darstellt. Demnach wurde zunachst
zum ersten Advent ein groBer Kron-
leuchter in den Schulsaal seiner
Schiitzlinge gebracht, worauf so
viele Kerzen steckten, wie es im Jahr
Adventstage gibt. Dabei unterschie-
den sich zunichst vier weil3e Sonn-

Die Christrose

Die Legende einer wundersamen Pflanze —von Karl J. Zwierlein

,Kommt lasset uns nach Bethle-
hem gehen und sehen, was da
geschehen ist”. So sprachen die
Hirten in der Heiligen Nacht mit-
einander und sie machten sich
eilends auf den Weg. Jeder nahm
ein Geschenk mit: das schonste
Lammlein der Herde, Wolle vom
Schaf, ein warmes Lammfell und
auch die schonsten Friichte vom
Felde. Nur ein kleiner Hirtenbub
hatte keine Gabe. Ringsum auf der
Winterflur suchte er darum nach
einem Bliimlein. Er fand aber nir-
gendwo eines. Da weinte er und
die Tranen fielen auf die harte
Erde. Sogleich sprossen aus den
Tranen Stengel und Blatter her-
vor, die trugen Bliiten wie Rosen.
Funf Blutenblatter, zart und weil3,
standen zum Kelch zusammen,
woraus ein Kranz von goldenen
StaubgefaBBen gleich einer Kro-
ne hervorleuchtete. Voll Freude
pfliickte der Knabe die Blume und
brachte sie dem gottlichen Kind
in der Krippe. Das Jesuskind aber
legte segnend die Hande auf die
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Blume der winterlichen Nacht.
Seit dieser Zeit bliht die Blume
jedes Jahr in der Weihnacht auf
und die Menschen haben ihr den
wundersamen Namen Christrose
gegeben.”

In dieser bekannten Legende von
den Tranen des Hirtenbiibleins in
der Winterflur ist diese wunder-
same Pflanze, die mancherorts
auch Schneerose, Winterrose,
Christ- oder Weihnachtsblume ge-
nannt wird, treffend beschrieben.
Bereits im zwolften Jahrhundert
hat die heilige Hildegard von Bin-
gen diese sonderbare Blume als
,Christwurz" in ihr Herz geschlos-
sen. Auch als ,Schneewurz aus
dem Eis® zahlt sie zu den altesten
Heilpflanzen unseres Kontinents.
Die arzneiliche = Verwendung
der schwarzbraunen Wurzel als
Niespulver verhalf ihr zum bota-
nischen Namen ,Schwarze Nies-
wurz” (Helleborus niger). Denn die
fein pulverisierte Wurzel erregt,
selbst bei minimalster Menge in

tagskerzen von 19 kleineren roten
Werktagskerzen. So schreibt Wich-
ern wortlich: ,Jedesmal beim Beginn
der Schule wurde ein Adventslied
gesungen und aus der Heiligen
Schrift eine VerheiBung gelesen, die
anzeigt, dass der von Gott verspro-
chene Heiland kommen soll. Am
ersten Tag wurde eines der Lichter
angesteckt, ein zweites am zweiten
und so fort, bis der Lichterkranz im-
mer groBer wurde und immer glan-
zender strahlte”.

Den grof3en Leuchter im Rauhen
Haus, der noch mit einem hélzernen
Kranz aus einem groBen Wagenrad
erganzt wurde, soll man heute noch
im groBen Andachtssaal des Hauses
bewundern kénnen. Nur besteht der
Kranz nicht mehr wie damals aus
Holz, sondern aus geflochtenem
Tannengriin. Diese Sitte verbreitete
sich rasch. Spéter einigte man sich
auf nur vier Kerzen und schon um
1900 war das Entziinden der Lich-
ter an den jeweiligen Adventssonn-
tagen weitverbreiteter Brauch.

F;/‘| §L ¢

: Vierfer Advent

Ein Adventskranz aus Tannen-
griin, mit roten Bandern verziert,
entspricht der klassischen Form.
Rot erinnert an das Blut, das Chris-
tus als Erléser fiir die Menschen
vergossen hat. Zusammen mit dem
Griin wird das Leben symbolisiert.
Als Frucht des Lebens gilt seit dem
Paradies auch der Apfel. Daher
kénnen auch Apfel als besonderer
Schmuck Verwendung finden. Heu-
te tragen die Kerzen am Tannen-
kranz ihren Zauber und ihren Glanz
in jedes Haus. Sie sind zum Sinnbild
der seligen Zeit geworden, die im
jubelnden Klang der Glocken zur
Heiligen Nacht ihre wundersame Er-
fullung findet. Text: Karl J. Zwierlein

v

Die Christrose gilt als ein Zeichen wiedererstehenden Lebens

Beriihrung mit den Schleimhau-
ten der Nase, anhaltendes heftiges
Niesen. Schon zu Hippokrates
Zeiten (funftes Jahrhundert) war
diese Wirkung bekannt. Auch
wurde die Pflanze bevorzugt als
Heilmittel gegen Wahnsinn und
andere Geisteskrankheiten einge-
setzt. AuBerdem sprach man ihr
lange Zeit tibernatiirliche Kréfte
zu, mit deren Hilfe auch bose Geis-
ter gebannt werden konnten.

Seit dem 14. Jahrhundert begann
die Christrose immer mehr ein
Symbol des Weihnachtsfestes
zu werden. Vor allem in England
findet man sie als weihnacht-

liches Attribut massenhaft auf
den Weihnachtsmarkten. Auch in
unseren Stuben halten die grof3-
en weilen, griinlich oder rotlich
angehauchten Sternbliiten immer
mehr Einzug.

Gerade jetzt, in den dunklen De-
zembertagen, wenn alle Vegetati-
on ruht, gelten sie als ein Zeichen
wiedererstehenden Lebens. Sie fii-
gen sich mit ihrer lichten Erschei-
nung so sinnreich in den Geist des
heiligen Festes, dass man sie wie
frither auch heute noch fiir heilig
halten kann. Text: Karl J. Zwier-
lein, Bild: Konstanze Junghanns /
stock.adobe.com



Decken, Kissen und ein Tee zum Genief8en

Womit Sie Ihre Liebsten an Weihnachten tberraschen und glicklich machen kénnen

Weihnachten ist als Fest der
Liebe bekannt, als Fest fiir die
Familie und die Zeit fur sich
und andere. Nur mangelt es um
Weihnachten herum meist an
Zeit, da hektisch nach passenden
Geschenken gesucht wird, in der
Hoffnung, dass diese dem Be-
schenkten dann auch gefallen.
Dabei wére es wohl allen am lieb-

sten, wenn einfach die Zeit selbst
verschenkt werden konnte, um
den Weihnachtsstress zu ver-
meiden. Nachdem sich dieses
Unterfangen allerdings als recht
schwierig erweisen konnte, ist es
wohl leichter, Utensilien zu ver-
schenken, die einen schénen Mo-
ment bereiten konnen. Ob dieser
dann alleine genossen wird oder

SCHMUCK

ATELIER

Tanja Wolf « BahnhofstraBe 26 « 86368 Gersthofen « Tel.: 0821/ 49 52 66 « www.tanjas-schmuckatelier.de
Offnungszeiten: Do. 9:00 - 12:00 und 14:00 - 18:00 « Fr. 9:00 - 12:00 und nach Vereinbarung

man ihn mit anderen teilt, ist
jedem selbst iiberlassen. Aller-
dings ist es auch dabei nicht im-
mer ganz einfach die passenden
Dinge zu finden. Deshalb sind
hier ein paar Anregungen fiir ein
gelungenes Beschenken.

Die meisten Menschen sind in
der kalten Winterzeit froh, wenn

Weihnachten

sie sich einfach mal zu Hause
vor ihren warmen Ofen setzen
und dort ausharren kénnen. Was
ware ein besseres Geschenk als
wéarmende Decken und Kissen,
um den Gemitlichkeitsfaktor
zu steigern? Auch Tassen eig-
nen sich gut als Weihnachts-
geschenk, eventuell noch mit
einer Packung Tee, zum Genie-
Ben, dazu. All diese Dinge lassen
sich auBerdem hervorragend
personalisieren, wortiber sich
enge Freunde oder Verwandte
sogar noch mehr freuen. Auch
Geschenkboxen mit mehreren
Dingen, die den Beschenkten
gliicklich machen, lassen sich auf
diese Weise noch schoner gestal-
ten.

Selbstgemachte Geschenke kom-
men meist auch sehr gut an.
Gerade zu Weihnachten sind
selbstgebackene Platzchen oder
Lebkuchen eine nette Kleinigkeit,
tiber die sich alle freuen. Wenn
dies allerdings zu viel Spal3 vor-
weg nimmt, kann auch einfach
eine selbst zusammengestellte
Backmischung verschenkt wer-
den und der Empfanger kann
sich selbst an die unterhaltsame
Arbeit machen.

Atelier Loracher

Foto # Kunst £ schéne Sachen

Tiershooting oy,

Malerei P

S

Weihnachts- «

karten

I

Geschenkideen| s

In liebevoller
Handarbeit
hergestellt.

Augsburger Str. 47 - Gersthofen

www.atelier-loracher.de ¢ www.wirretante.de

Marie Knopfle

Fachanwaltin fiir Arbeitsrecht

Ursula Engelbrecht-Knopfle
Fachanwaltin fir Verkehrsrecht
Fachanwaltin fir Miet- und Wohnungseigentumsrecht

Kaja Knopfle

Rechtsanwadiltin

Weitere Schwerpunkte in unserer Kanzlei:

Zivilrecht ® Versicherungsrecht ® Strafrecht

Donauwérther Str. 3 im Helmhof 86368 Gersthofen
Telefon: 90 75 66 90 © Fax: 90 75 66 99
kanzlei@engelbrecht-knoepfle.de ¢ www.kanzlei-engelbrecht-knoepfle.de

2

Wir wiinschen frohe Weihnachten und
ein gesundes neues Jahr 2022!
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Weihnachten

,Macht hoch die Tiir ...“

Gedanken zum vierten Advent —von Karl J. Zwierlein

Am Sonntag, 19. Dezember,
entziinden wir schon das vierte
Licht im griinen Tannenkranz.
Wir feiern bereits den vierten
Advent, die Vorweihnachtszeit
entfaltet voll ihren Zauber. Die
Kinder zahlen nicht mehr die
Tage, nun schon die Stunden,
bis sich das Wunder der Weih-
nacht erfiillen soll.

Die Kirche widmet vier Wo-
chen vor Weihnachten dem
Advent, der Ankunft des Herrn.
Auch im kleinsten Alltag soll
man diese Adventszeit mit-
feiern, das geistige ,Heller-
werden” neben dem irdischen
,Dunklerwerden“. Wer das
Gluck hat, Advent mit Kindern
feiern zu dirfen, soll nicht
daran voriibergehen. Die vor-
weihnachtliche Stimmung in
einer Familie ist begliickend,
froh und erwartungsvoll. Der
einfache griine Tannenkranz
mit den vier Kerzen ist das ein-
zige Symbol des Advent.

Die Zeit der grof3en Stille

Noch glitzern keine Schmuck-
stiicke, noch leuchten keine
Sterne, noch ist der ganze
festliche Jubel nicht ausgebro-
chen. Advent ist die Zeit der
groBen Stille und der Kklei-
nen Geheimnisse. Leise und
zaghaft erklingen die ersten
Weihnachtslieder. Man hat sie
ja so lange nicht mehr gesun-
gen! Es sind alte liebe Weisen,
die an Kinderzeiten erinnern
und an verwehtes Glick, die
an die Kinderstube, an Eltern
denken lassen, an Geschwister,
an Weihnachten vor langer
Zeit. Die groBeren Kinder aber
stimmen freudig die herrlichen
Chorale an: ,Macht hoch die
Tir, die Tor macht weit ...“ oder
,Wie soll ich Dich empfangen
...". Allenthalben herrscht noch
viel Geschéftigkeit, und trotz-
dem liegt iber dem vierten Ad-
ventssonntag schon die Verkla-
rung der Heiligen Nacht.

Vier Kerzen brennen, bald wer-
den alle Kerzen scheinen, alle
Kerzen auf den vielen Tannen-
baumen.

Jetzt ist die Zeit gekommen, da
wir im Schein der Kerzen tber
uns selbst nachdenken konnen,
uber unser Tun und Lassen. Es
ist die Zeit, in der unsere Ge-
danken auch jenen gelten sol-
len, die an unserer Seite gehen,
als Ehepartner oder Lebensge-
fahrte, als Bruder und Schwes-
ter, als Tochter und Sohn oder
Enkel, als Bekannter und guter
Freund. Wir wollen ihnen eine
rechte Weihnacht bescheren,
ein Fest des Friedens und des
wahrhaftigen Glucks.

Am vierten Sonntag im Ad-
vent sollen wir in uns selbst
die Kraft finden, das Gliick der
Geburt des Heilandes weiter
zu schenken an alle, die gu-
ten Willens sind. Text: Karl J.
Zwierlein

Heilige mit Ecken und Kanten

Was bedeutet es, wenn Menschen mit eckigen Heiligenscheinen dargestellt werden?

Biirgerreporter
Markus Dérre: Dass
Heilige einen Hei-
ligenschein tragen,
das weil jedes Kind.
Naja.. Beinahe. Manchmal vermu-
ten Schiler, die noch nie gehort
haben, dass es Menschen gibt, die
man Heilige nennt, es ware ein As-
tronautenhelm. Ist ja mit viel gutem
Willen und einigen zugedriickten
Augen auch nicht ganz verkehrt.
Denn immerhin verweist ein Hei-
ligenschein darauf, dass derjenige
bereits die Welt und die irdische
Erdenschwere hinter sich gelassen
hat. Der Nimbus um den Kopf eines
Heiligen zeigt an, dass bei ihm sozu-
sagen alles rund gelaufen ist. Riick-
blickend kann man {iber sein Leben
sagen: ,Es war eine runde Sache.
Der Heiligenschein zeigt, dass die-
ser Mensch kein Scheinheiliger war.
Nur mit dem runden Heiligenschein
ist er echt. Menschen, die bewun-
dert werden, die eine Menge Fans
und Nachahmer haben, miissen
noch lange keine Heiligen sein, auch
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wenn manchmal ihre Verehrung
ganz dhnliche Ziige annimmt. Was
einen Heiligen ausmacht, ist nicht
so sehr, dass er ein bemerkenswert
aulergewohnliches Leben gefiihrt
hat und daftir von vielen verehrt
wird. Bei einem Heiligen ist ent-
scheidend, weshalb sein Leben aus
anderen herausragte und woraus er
seine Kraft zum AuBergewohnlichen
bekommen hat. Auch das spiegelt
sich im Heiligenschein, namlich in
der goldenen Farbe. Gold soll immer
auf das Gottliche verweisen, auf eine
besondere Néhe zu Gott. In der Ver-
ehrung eines Heiligen verehren nie
den Menschen selbst, sondern das
groBe, das Gott in diesem Menschen
bewirkt hat. Heilige sind also Men-
schen, deren Leben gerade wegen
der besonderen Nahe zu Gott eine
runde Sache wurde.

Wissen Sie aber auch, was es be-
deutet, wenn ein Mensch mit einem
eckigen Heiligenschein dargestellt
wird? Gibt es nicht? Doch. In der
Kirche Santa Prassede in Rom zum
Beispiel finden sich in den weltbe-

rithmten Mosaiken zwei Menschen
mit eckigen Heiligenscheinen: Papst
Paschalis 1. und seine Mutter Theo-
dora. Als diese Mosaike entstanden
sind, haben diese beiden noch ge-
lebt. Der eckige Nimbus zeigt an: Ihr
Leben ist noch nicht vollendet. Sie
haben noch ihre Ecken und Kanten,
wie alle Lebenden. Es sind Men-
schen, bei denen nicht alles rund
lauft. Da gilt es noch an Manchem
zu feilen. Aber sie tragen bereits
alle Voraussetzungen in sich, ein-
mal Heilige zu werden. Theodora
und Paschalis war es wohl schon zu
Lebzeiten anzumerken, dass Gott in
ihnen wirkt. Der eckige Nimbus um
die Haupter dieser beiden, ist ein
schénes Bild fiir das, was wir am
Fest Allerheiligen feiern. Wir geden-
ken aller Menschen, deren Heiligkeit
niemand amtlich festgestellt hat.
Vielleicht féllt ihnen ja jemand ein,
der in ihren Augen das Zeug zum
Heiligen hatte, selbst wenn nicht al-
les rund lief und er oder sie Ecken
und Kanten hatte: Eltern, Freunde,
Bekannte, Seelsorger. Doch aus ih-

rem Glauben und ihrer Beziehung
zu Gott heraus waren es fiir sie
ganz beeindruckende Menschen,
von denen sie im Nachhinein sagen:
Fir mich war das ein Heiliger. Ein
Mensch, der es mir leichter gemacht
hat, an Gott zu glauben, weil er spiir-
bar aus dieser Verbundenheit mit
Gott gelebt hat.

Doch wir alle tragen den Schein des
Gottlichen in uns. Jeder von uns hat
sozusagen einen eckigen Heiligen-
schein. Wir haben das Potential, Hei-
lige zu werden, trotz unserer Ecken
und Kanten und auch, wenn nicht
alles rund lauft. ,Wir heiBen Kinder
Gottes und wir sind es!“ (1 Joh 3,1)
Wir tragen den Schein des Gott-
lichen in uns und sind dazu berufen,
so zu leben, dass die Liebe Gottes
in allen Farben durch uns strahlen
kann. Durch die Liebe Gottes, die er
jedem von uns entgegen bringt, sind
wir geheiligt, selbst wenn der Weg
zur Vollendung noch weit ware, weil
auch wir unsere Ecken und Kanten
haben. Zum Beitrag: www.myhei-
mat.de/3329361



Feliz Natal!

Wie feiern die Portugiesen eigentlich Weihnachten?

Ein Fest der Liebe und Besinn-
lichkeit. Selbstgebackene Platz-
chen, ein geschmiickter Baum,
der Adventskranz auf dem Tisch
und Sternsinger von Tir zu Tir
- typisch Weihnachten, oder?
Weihnachtliche Traditionen sind
von Land zu Land unterschied-
lich, selbst innerhalb Europas.
Ich heiB3e Sofia und komme aus
Portugal. Momentan wohne
ich in Augsburg und mache ein
Praktikum in der myheimat-Re-
daktion. Ich kenne Weihnachten
sowohl in Deutschland als auch
in Portugal.

In Portugal essen alle Familien
Kartoffeln, Stockfisch und Kohl.
Natirlich gibt es reichlich StiBes
danach. Ein sehr beliebter Nach-
tisch ist ,Bolo Rei®, der Konigs-
kuchen. Der Teig wird zu einem
Ring geformt und mit kandierten
Friicchten und Nissen dekoriert.
Frither hat man eine Bohne und
eine Metallfigur in den Teig ge-
backen. Die Metallfigur sollte
Gluck bringen, wer die Bohne

erwischt, bezahlt den néchsten
Kuchen.

Unser Weihnachtsfest wird mit
groBen, aufwendigen Krippen
begangen. Es ist iblich, unter
dem Weihnachtsbaum eine Krip-
pe stehen zu haben. Ahnlich wie
in Deutschland kommt bei uns
der ,Pai Natal* und fiillt unsere
Striimpfe mit Schokolade und an-
deren StBigkeiten.

Die Bescherung erfolgt an Hei-
lig Abend, traditionell aber erst
um Mitternacht. Fir den ersten
Weihnachtstag werden die Reste
vom Vorabend mit reichlich Rot-
weinessig gekocht und zu Mittag
gegessen. Den zweiten Weih-
nachtstag gibt es bei uns nicht.
Trotzdem bleibt die Weihnachts-
dekoration hangen, sie wird erst
am 7. Januar abgehangt.

Text: Sofia Ribeiro, grofes Bild
oben: Tony Craddock/stock.ad-
obe.com, Bild links unten: Ana
Fidalgo/stock.adobe.com, rechts
unten: spass/stock.adobe.com

Weihnachten

SCHMID
Vv

FASZINATION FEUER

ol

P Meisterbetrieb Kachelofenbau
» Fachzentrum fiir Kaminofen
Wellness + Thermenanlagen

Bauernstr. 26

86368 Gersthofen

Tel. 0821.49 90 55
info@schmidvivendi.de

@ Feuer ist Quell des
Behagens und der MuBe.
Lassen auch Sie sich in den
Bann ziehen von Wohnkultur
der besonderen Art.

 SCHMIDvivendi ist Feuer
| und Flamme fir lhr Kamin-
= oder Kachelofenprojekt.

W wiingctren fiyegye

froke Weitmachton

nd ein gesundey
neues Jatr 2099/

Malerbetrieb

Avusfihrung aller Malerarbeiten

Wir witnschen thnew frohe Wethnachten
wnd ein gutes neues Jahr 20221
Michael Ziegelmeier, Kirchstr. 5 e, 86368 Gersthofen
Telefon: (0821) 47 10 10, E-Mail: michael@ziegelmeier.de

Teppich- & Polstermobelreinigung

Wre-Wiinscren len
m' Freote WeHNAcHTey
UND EWN GuTES NEugs

Speznalrelmgung fiir Orlenttepplche

)‘.&

A= 7077)
[ Orientteppich Spezialreinigung [E Polstermdbelreinigung
i Teppichwdsche aller Art [® Polsterauflagen-Reinigung
i Teppichbodenreinigung @& Matratzen - Bettenreinigung

[i& Stein- und Fliesenreinigung [ Abhol- und Lieferservice

.. der Bihm machts sehin ...
Forchachstr. 20 | 86462 Stettenhofen/Langweid a. L.

Tel. 0821/481766

E-mail: info@teppichreinigung-boehm.de
Home: www.teppichreinigung-boehm.de

Fax 0821/4861603
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Mehlprimel Reiner Panitz mit Tochter Flavia |
Auf die Plidtzchen fertig los

Stadthalle  Gerst-
f \ hofen: Alte Win-
M terweisheiten und
neue Weihnachts-
lieder stehen neben
satirischen Betrachtungen und in-
strumentalen Leckerbissen.

Diese gewagte Mischung kann
Christbaumstiirzler und Weih-
nachtsfans gleichermafen zum
Lichtlein-Anziinden ~ zusammen-
fiihren. Reiner Panitz, als langjah-
rig geschulter Weihnachtsexperte
erklart, wie wir angst- und stress-
frei auch die hartesten Belastungs-

proben meistern konnen.

Ein heiterer, satirisch, besinnlicher
Abend mit Tradition und Kultsta-
tus fir alle, die sich freuen, wenn
der Baum brennt.

Tickets gibt's unter www.stadt-
halle-gersthofen.de Zum Beitrag:
www.myheimat.de/3320040

 Infobox
© 09.12.2021,19:30 Uhr, Ballon-
i museum Gersthofen
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0: Brigitte Sporrer

Feliz Navidad! | Andalusische Weihnacht und
Flamenco mit Ricardo Volkert & Ensemble

Stadthalle Gerst-
/ \ hofen: Mit rassigen
M Flamencogitarren,
virtuosem  Violon-
cello, mehrstimmi-

gem Gesang und ausdrucksstarkem
Tanz begeben sich die Musiker und
Téanzerinnen auf eine Tour von den
Bergdorfern der Sierras hinunter
an die Strande der andalusischen
Meere. Der Schwerpunkt des Pro-
gramms liegt bei den melodidsen,
mal schwungvollen, lustigen, sati-
rischen, mal sanften, zart-melan-
cholischen Weihnachtsliedern (Vil-
lancicos) der Spanier.

Der Gitarrist, Sdnger und ,Band-
leader” RICARDO VOLKERT ist

Preistréger internationaler Song-
wettbewerbe. Er ist Griinder und
Kopf der bekannten Miinchner
Flamenco-Formationen SHURANO
und LOCOS POR LA RUMBA. Er
wird die Zuschauer unterhaltsam
moderierend in eine andalusisch-
weihnachtliche, poetische Bilder-
welt fihren.

Tickets gibt's unter www.stadt-
halle-gersthofen.de Zum Beitrag:
www.myheimat.de/3198242

- Infobox
{ 16.12.202119:30 Uhr, Ballon-
i museum

Gogol & Mix | Concerto Humoroso: einzig-
artig, furios, grandios und atemberaubend!

Stadthalle  Gerst-
{ \ hofen: Herzlich
&/// Willkommen in der
herrlich grotesken
und  umwerfend
komischen Welt der meisterlichen
Konzertakrobaten GOGOL & MAX.
Was diese frohen Botschafter in-
strumentaler Komik auf den The-
aterbithnen Europas prasentieren,
ist einzigartig, furios, grandios -
schlichtweg atemberaubend!

Zwei prall geftllte Stunden des
Lachens und Staunens tber die
akrobatische und musikalische
Kunstfertigkeit und die schier un-
begreifliche Instrumentenvielfalt
sind garantiert.
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Und wenn im ,Finale grande” die
Pianisten-Ballerina im rosafar-
benen Tutu auf filigranem Stahl
balanciert, dann hat es den An-
schein, als konne sich selbst die
auf dem Klavier thronende Bach-
buste vor Lachen kaum mehr auf
ihrem Sockel halten.

Tickets gibt's unter www.stadt-
halle-gersthofen.de Zum Beitrag:
www.myheimat.de/3079403

Infobox ;
© 23.12.202115:00 Uhr, Stadthal-
 le Gersthofen :

Nachwuchs im Ballonmuseum | ,,Graf Schaf
Junior“ Pliischtier ab sofort im Museumsshop

Stadthalle Gerstho-
/ \ fen: Seit einigen Jah-
\J\\-j, ren fithrt die Hand-

puppe namens ,Graf

Schaf* die kleinen
Besucher bei den Kinderfiihrungen
charmant durch das Museum, und
als kleiner Star hatte sie in den Video-
clips des Ballonmuseums ,Wissen
macht maah!” ihren Auftritt. Diese
Serie von acht kurzen Filmen, die
Lust auf die Kinderfithrungen und
die Kindergeburtstage im Museum
machen, sind mittlerweile auf iiber
51.000 Aufrufe tiber die Website
des Museums gekommen.

Nun hat Graf Schaf Nachwuchs
erhalten: ein kleines Pliischtier in
Weill namens ,Graf Schaf Junior®,

das nachhaltig in Deutschland per
Hand eigens fiir das Ballonmuseum
produziert wurde.

Das Kuscheltier ist fiir 29 € ab sofort
im Ballonmuseum erhéltlich. Man
kann das ,Graf Schaf Junior* aber
auch bequem vorreservieren unter
0821 2491-505 oder per E-Mail
unter ballonmuseum@gersthofen.de
und zu den Offnungszeiten des Mu-
seums abholen.

Nach wie vor sind dort auch die ,Bal-
lontaschle® im  Turnbeutelformat
aus echter Ballonhiille im Angebot
des Museumsshops. Sie waren in
letzten Vorweihnachtszeit ein rich-
tiger Renner. Zum Beitrag: www.
myheimat.de/3334512



Kultur/Veranstaltungen

2 Familienpakete fiir die 0
11:00 Uhr-Vorstellung
zu gewinnen!

Kennwort: Bibi

Bibi Blocksberg - Alles wie verhext! — Das Musical

Ein neues Abenteuer von Bibi Blocksberg und ihrem Besen Kartoffelbrei

Stadthalle Gerst-
f \ hofen: Jeder kennt
M das, es gibt Tage,
an denen einfach
alles schieflauft! Das
fangt morgens schon beim Aufste-
hen mit dem falschen Fu3 an und
zieht sich iiber den ganzen Tag.

.. Dann ist einfach ,Alles wie ver-
hext!“. Einen solchen Tag hat auch

die Kkleine, freche Hexe Bibi Blocks-
berg erwischt: Schon morgens gibtes
ein Riesendurcheinander Zuhause.

Und auch in der Schule will einfach
gar nichts klappen.

Bibis Lehrerin bringt das ganz schén
auf die Palme! Abends ist dann auch
noch Walpurgisnacht auf dem
Blocksberg. Dieses Jahr soll Bibi zu-

sammen mit ihrer Mama und Oma
das groBe Walpurgisnacht-Feuer
entfachen.

Aber was wird die Vorsitzende des
Hexenrates bloB dazu sagen, wenn
dort auch alles schieflauft?

Wer es wissen will, kauft sich Kar-
ten. Unter www.stadthalle-gerst-
hofen.de. Zum Beitrag: www.my-
heimat.de/3223260

. Infobox

{ 30.12.202111:00 und 15:00 Uht, :
Stadthalle Gersthofen, Dauer: 110
© Min inkl. Pause. Um am Gewinn-
spiel teilzunehmen, senden Sie bis
i zum 19. Dezember eine Mail mit '
: vollem Namen an verlosung@ :
mh-bayern.de, Kennwort Bibi. Der
: Rechtsweg ist ausgeschlossen. :

~— Ballonmuseum
Gersthofen

—

AKTIONEN r0R
KINDER unD
ERWACHSENE

WEITERE INFOS UNTER:
www.ballonmuseum-gersthofen.de

Mi, Fr: 13-17 Uhr

Do: 10-18 Uhr

Sa, So, Feiertage: 10-17 Uhr
Telefon 0821 2491-506

""lll\\\\

AAL .\\\\\\

TADTBERGEN

BURGER
KULTURPROGRAMM

Stefan Leonhardsberger & Martin Schmid, &,

" '1) 'g
,Rauhnacht
Mittwoch, 05.01.2022 | 20.00 Uhr

CASH-N-GO: ,Neujahrskonzerte”
07. & 08.01.2022 | 19.00 Uhr
09.01.2022 | 18.00 Uhr

Christina Bianco mit Band
Yesterday once more”
19. & 20.02.2022 | 19.30 Uhr

The Presley Family
Spring Feeling 2022
Samstag 19.03.2022 | 20.00 Uhr

Stefan Leonhardsberger & Martin Schmid
Die Leonhardsberger & Schmid Show
Freitag, 01.04.2022 | 20.00 Uhr

WWW.BURGERSAAL-STADTBERGEN.DE

. Biirgersaal Stadtbergen | Am Hopfengarten 12 | 86391 Stadtbergen | Tel: 0821 / 2438-100
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Kreative Nachhaltigkeit

Der alte Vorhang der Stadthalle bekommt ein zweites Leben

Stadthalle Gerstho-
fen: Im April 2021
wurde der alte Biih-
nenvorhang  nach

&/
26 Jahren durch ein

neues Modell ersetzt.

Der alte Bithnenstoff wurde aufge-
hoben, um ihn zu recyceln.

Das Team des Kulturamts entwi-
ckelte zwei Ideen, was mit dem
sichtbaren Schmuckvorhang und
dem schwarzen Innenvorhang wei-
ter geschehen kénnte.

,Die Intention hinter der Idee war
es damit auch der bisherigen Ar-
beit, dem Herzblut und Engage-
ment, das in die Stadthalle in den
letzten zweieinhalb Jahrzehnten
gesteckt wurde, Tribut zu zollen®,
fasst Kulturamtsleiter Uwe Wag-
ner zusammen, ,und auflerdem
die Stoffressourcen nicht einfach
wegzuschmeiBen, sondern sie ei-
ner sinnvollen Verwendung zuzu-
fithren.”

I\/Iltglleer der NATIONALTHEATER BRUNN prasentere
TRAUM-MELODIEN DER OPERETTE

Stadthalle Gersthofen, am 27.02.2022 um 15.30 Uhr
KARTEN: zu 32 €, 36 €: in der Stadtbibliothek - T: 0821/2491-550,
auch online buchbar unter www.stadthalle-gersthofen.de,
beim Ticket - Service der Augsburger Zeitung - T: 0821 777 3410,
AZ Kartenservice Rt1- und in allen weiteren bekannten Vorverkaufsstellen

Kurs der vhs Gersthofen
verwandelt Vorhangstoff in
modische Riicksicke

Am 6. November fand unter der
Leitung von Aleksandra Kuzetsko-
va nun der Nahkurs statt. Die Leite-
rin der vhs Gersthofen, Christiane
Biesinger meint begeistert: ,Ich bin
ganz angetan wie ansprechend die
Ergebnisse geworden ist. In nur 3
Stunden waren die ersten coolen
Rolltop-Rucksécke fertig und wei-
tere sollen noch entstehen.*

Damit erhalt der Teil, den iber eine
so lange Zeit alle Besucherinnen
und Besucher der Stadthalle ge-
sehen haben, wenn der Vorhang
geschlossen war, nun ein zweites
Leben.

Schwarzer Innenstoff wird
kostenlos an lokale Musiker und
Bands abgegeben

Hinter dem sichtbaren Teil des
Vorhangs war ein zweiter schwar-

e horen und staunen e
Hargerafe-......m......@

£ Rundum-Service

BahnhofstraBe 8 (2. 0G)

86368 Gersthofen

Wiedemann

9 Kostenloser Hortest & Beratung 9 MaBgefertigte Kopfhorer
9 Inhabergefiihrter Meisterbetrieb 2 Angepasster Gehdrschutz

9 Leihgeréte im Reparaturfall

Telefon (08 21) 4 60 97 90
Mo. - Fr. 8.30 — 13.00 Uhr

www.hoergeraete-wiedemann.de Mo.-Do. 14.00-17.00 Uhr

34

zer Vorhang versteckt, der als so-
genanntem Molton-Soff besteht,
der im Veranstaltungsbereich oft
und viel verwendet wird, weil er
schwer entflammbar ist und eine
dammende Wirkung hat. Dieser
Teil wurde von den Bithnentechni-
kern in 16 gleichgroBe Stiicke von
3x2 m geschnitten und liegt nun
im Kulturamt Gersthofen zur kos-
tenlosen Abholung durch lokale
Musiker und Bands bereit.

Bands und Musiker*innen, die sich
ein Stick des ehemaligen Vor-
hangs der Stadthalle Gersthofen
fir die Ausgestaltung und Dém-
mung eines Ubungsraums sichern
mochten, sollen sich bitte per E-
Mail an stadthalle@gersthofen.de
melden. Bitte Namen und Telefon-
nummer nicht vergessen.

Der Stoff wird dann in der Reihen-
folge der Riickmeldungen an die
Interessent*innen vergeben, so lan-
ge der Vorrat reicht. Zum Beitrag:
www.myheimat.de/3332325

Lassen Sie sich verzaubern - am 27.2.22 in der Stadthalle Gersthofen!

Ein festliches Konzert mit den

Anzeige

bekanntesten Melodien der Viter der Operette

Mit einer Vielzahl von Operetten
und Werken der grofen Kompo-
nisten entziinden die Musiker vom
Nationaltheater Briinn mit dem
Gala-Konzert ,Traummelodien der
Operette® ein musikalisches Feuer-
werk in der Stadthalle Gersthofen.

Das Kiinstlerensemble ist seit 2002
in Europa unterwegs und hat schon
tiber 1 Millionen Gaste begeistert. Es
zahlt somit zu den erfolgreichsten
Operetten-Ensembles der heutigen
Zeit.

Zusammen mit bekannten Solisten
und dem Johann Strauf3 Ballett wer-
den die unsterblichen Operetten als

ein Rausch farbenprachtiger Kos-
tlime, erstklassiger Stimmen und
mitreiBender Melodien aufgefiihrt.
Das Ganze wird auch noch unter-
haltsam und charmant moderiert.
Zum Repertoire gehoren Titel wie
der ,Kaiser Walzer®, ,Komm in die
Gondel’, ,Arie des Barinkay", ,An der
schonen blauen Donau* das ,Wolga
Lied", die ,Baccorole’, ,Wien bleibt
Wien®, ,Can Can” und der ,Radetzky-
Marsch®. Lassen Sie sich verzaubern!

Infobox
© 27.2.22,15.30 Uhr, Stadthalle
Gersthofen




@ myheimat-Gersthofen-Ratsel

Vorgestellt von Karl J. Zwierlein

Der Augsburger Christkindlesmarkt — dieses Jahr aufgrund der Corona-Pandemie nicht stattfindend — zdhlt zu den schonsten
und traditionsreichsten Weihnachtsmdrkten Deutschlands. Im Jahre 1498 wurde erstmals ein Lebkuchenmarkt (,Lebzelter-
Markt“) erwdhnt, (iber die Jahrhunderte entwickelte sich daraus ab 1963 der Christkindlesmarkt, dessen romantische Kulisse
ihn seitdem auf dem historischen Rathausplatz so einzigartig macht. Mit dem Glockenschlag vom benachbarten Perlachturm
um 18.00 Uhr wire er bereits am 22. November erdffnet worden, umgeben von der erleuchteten Fassade des Renaissance-
Rathauses im Regelfall mit nahezu 140 von Lichterketten umrahmten Marktbuden und dem libergrofSen Adventskalender, der
die Fensterfront des Verwaltungsgebdudes schmtickt und ab 1. Dezember tdglich ein neues buntes Fenster offnet. Neben dem
Augustusbrunnen mit dem gleichnamigen Standbild des rémischen Kaisers, auf dessen Anordnung hin die Stadt Augsburg im
Jahre 15 vor Christus gegriindet wurde, befindet sich auch die grofse Weihnachtskrippe. Markt und Krippe liegen Augustus zu
FiiSen und erinnern so an die Zeit, als unter seiner Herrschaft das Christkind geboren wurde. Ganz in der Nihe dreht sich die
liber acht Meter hohe Engelespyramide, iiberragt von einem riesigen illuminierten Weihnachtsbaum, in dessen Schatten sich
das ,,Himmlische Postamt“ befindet. Hohepunkt ist zweifellos das Engelesspiel, 24 musizierende Engel auf der Balkonfassade
des Rathauses von Elias Holl sorgen fiir den perfekten Hintergrund fiir ein stimmungsvolles vorweihnachtliches Erlebnis.

Unsere Quiz-Frage fiir den Monat Dezember lautet:
Seit wann gibt es in Augsburg den Christkindlesmarkt?

Verlosung

Sie wissen die Antwort? Dann schicken Sie uns bis zum 20. Januar 2022 eine Mail mit der richtigen Losung, lhrem Namen und s
Ihrer Adresse an verlosung@mh-bayern.de, Betreff:,,Dezember-Rdtsel gersthofer”. Unter allen Einsendungen verlosen wir einen 25 \JEREINSSPORT
Euro Gutschein von Vereinssport Baur in Gersthofen. (Der Rechtsweg ist ausgeschlossen) S 288368 GRS R 0831/ 279a5CH

Sudoku

Fiir die ndchste Ausgabe G LTI

www.myheimat.de/gersthofen

Liebe Leserinnen und Leser des
p;‘\ Lgersthofer”, wir wiinschen lhnen 1. Kostenlos anmelden unter www.myheimat. de
e gesunde und gltickliche Feiertage 2. Text, Bilder und Videos hochladen
und ein gutes neues Jahr. Bitte be- 3. Jeder Beitrag hat die Chance in der ndichsten
achten Sie, dass es im Januar keine Ausgabe abgedruckt zu werden.

Ausgabe des Stadtmagazins geben

wird - daftir kbnnen Sie sich noch

im alten Jahr auf unser Jahrbuch

freuen, welches an den bekannten

Auslagestellen zu finden sein wird. Deutschlands groRtes
Biirgerreporter-Netzwerk

fiir Lokales
www.myheimat.de

Anzeigen- und Redaktionsschluss ist am Montag, den 24.01.2022

DIE NACHSTE AUSGABE ERSCHEINT AM 05.02.2022




4:30

Augsburger Allgemeine

UNABHANGIGE UBERPARTEILICHE TAGESZEIT

UNG

' Augsburger Allgemeine

Dekor: Hoffen, Bangen, Sehen
Glitzernde Dic Geschichte ciner
cinfache Tipps grofen Licbe
Bayern benend-Journal

www.augsburger-aligemeine.de

Wie wird das Fest 202

Geschenkt ist
noch lange nicht
gesc_henkt

Finanzen W
was man b

VON HARALD CZYCHOLL

rhalt nicht mehr selbst

reiten Kann - bei Verarmung
henk bis zu zehn Jahre
ko erl

1 an Dankbarkeit

ch
auch aus den Unsianden
We benfalls cine

(mlunk( ist geschenkt,

Simmt grunds: rnde Lichterd:

UntemetmensurstMiller dieser Tage auf eihina reude leuchte

hr bek

ltzchen  unsere Sonderseite 2
ch,

In cinem Schenkung
nen Bedingungen i ot o et and K

Willkommen
Digital Als PLUS+ Leser der Augsbur;

Pe- | VoN STEFAN DRESCHER gazinen, Kreuzs in und Rat-
- g

en und Gevinn-
+Le a

und Ma-

Milliarden fiir die
deutschen Kliniken

Bern Der Bund stckt und dri
Milla Au

parken besser ein

StraBenverkehr Eine Studie beweist, was Ménner gerne abstreiten

| VON ANDREA KUMPFBECK e mum Bispi, den i dan, vor

Jauf_und
Augsburg Al doch. Wi

- Das Ergebnis

Informationen und Preismodelle unter:
heimat-bundle.de

Sonne

Es wird kalt,
aber wunde
Wetter

2

rationes nund
nmum,u\ W

coms iwach Sis 4nf
s Pt .

Foo:Siio Wyszengrad

der Vorteilswelt

r Allgemeinen bekommen Sie
noch mehr Inhalte, Services und V

orteile.

U die d Inhalte nutzen
. komnen, bendtigen Sie d

Ein neues Zuhause
fiir die Film- und
Kinogeschichte

s Filmmuseums
a dr

racht n
rde der Grundstein fur den Ar-

Blickpunkt Lokales

Streit iber Zigaretten|

Kommentar
BERNUARD ANGINGER
g am At

We
Betriebsklim

P
iden. Bedenklich i
sich betroffen fihlen. S4

Nicht nad
huld

et 20 nachvollzihbaren
i i

r alle gelt

Heute in Ihrer Zeitung

Eine App fiir den Urlaub

Redakion e 0821)777-0

=

*Ersparnis fiir Neukunden 216 Euro
(Monatspreis 37,90 Euro statt 46,90 % s
Euro). Ersparnis fir Abonnenten B
der gedruckten Zeitung 158,40 Euro
(N\onatspreis 15,90 Euro statt 22,50

Euro). Solange der Vorrat reicht.
Mindestlaufzeit 24 Monate. Ein

Angebot der Presse-Druck- und
Verlags-GmbH - Curt-Frenzel-Str. 2 -

86167 Augsburg.

Augsburger Allgemeine

Alles was uns bewegt



